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' odzRdzOYy2&aGA &S 1623 1fAYFGATAK LINRBY2SYyl Y23dz 26
adz0S GS S1aA0GNBYYA 1T AYal A izda@redSeiskuackd® A3 20RIXE ARF& Al ¢
najdz3 N2 OSy A 2 A YOdgajiodbrdkoyhie Yastahove inja obvezu poduzeti mjere pripreme za
izvanredne situacijesmanjenja rizika o@zvanrednih situacijd L322 @SoF y 2l AA I dzNY 2 a G A
ayltlOSyal dz GF1@AY &aAiddzZ OA 2l Y ltrebald bi se ipdticatibkoddipded 2 (i °
2Ry 24y 2 dan&dodi.i{l 2R NJ

t NE2S10 o{ATdzNYyA2SLIDG2F SOIA( AD NI IO &S oligdjhdoltaf SRS y20
djelatnikau osnovim O {aBA R2S62AY ONIAGA Yl dz HRBNH: @XY 283
izvanrednih situacia  LINIZ S dzROYVI2@IAYy Al a4l A GNBayAyY airddz Oralk Yl

{ @I 11 LI NI y Srivdariprlojekia 8spdstavii izrad8i ordine platformu za pripremu djelovanja u

izvanrednim situacijamad 1 | LINHzOl y2S LINDS ONEX 28R Jidtd d2ddxdA D03 20
dasecertifis N} 2dz {2 baA3ddaNyl O12ftb Kk baAadzaNIy OGNIAOGEL
6S a8 GNByAy3a 11 Yol &l R2 NIo N2 @yWAL SRS £/ INGRSayR2x3 11

L2 RNDOIF GA G Sa&dA NI yi&aSiti SydeNRdebal 1 AR TH{AAGB YN 860 IAA R 2 1 dzY Sy
AAAdzNYy2a0GA dz O12ftA A ONIA O dzod

Kaoosnovuzaeh Ay S LI | GF2NXNdzZ LINRP2S{1GYyA LI NGYSNR aé | dzLJ
u ovom katalogu aktivnosti i materijala koji moga KA a G A GA A RNHzZAS O12tS3> ¢«
organizacije.

t Ne2S1d {A3TdNyA2S O12tS A ONIAOGS LINRPG2RA [/ NBSyYyA

Sjevernu Makedoniju i Sijb. Projekt je sufinanciran iz programa Erasmus stahe Europske unije i traje
od studenog 2018. do listopada 2020. godine.
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O KATALOGU AKTIVNOSTI | MATERIJALA

Ovaj katalogaktivnosti i materijaladz] £ 2 dz6 dz2S 2 LA SOy dz 1 6 A NJA &I NI | @ LI2|
LINALINBYS T+ AT @FyNBRYS aiiddz OA2S3I LINDS 1zBdeguuAi = L
R20A 2R o R2 MH 3JI2RAYI ® ! 1 (A B¢tenieliekhardsursiniali alafimadojet 2 d:
Adz OSAtR2NMNRBES] (YA LI NIy SNR irh Bl@marOsiy &latd iYaktivhostiza A Y
dostupne su i dodatne informacijespitnici procjenesigurnostdz O{ 2 f ®NX& A 6 dz

Svaka aktvda i 28 dzIl N} (12 2LA&lYLF I LINWzOI Fayawy  ONB
2ay20y2012t OA3X dz6 A (i Sdke izvaditi MEtEAGST, poBebad Amatdrifaid proM@@idA ( S
aktivnosti na kojem jeziku je alat dostupapadveznicuna dat ili dodatni materijal.

Katalogaktivnosti i materijalge struktuiran nay’ | 6 A W akiiRhostia alatrazvrstanipo glavnim temama
(LINRLINBYF TF AT @FyNBRYyS aAiidza OA2Ss LINDI ) adbswpad > LJa
2SS Sy3atSalz2yYzI KNI Gal2Ysz ye &oflimgkedynskom jdzkd. NBE {2 Y3 &

¢12 Y20S 1 2 NRaktiimbdii Amariggla2 1+ G f 2 3

Katalogaktivnosti i materijald INHzO | 2 SiRj¢tveniate. KiagteSiaktivnostimogukoristiti: odgojno
obrazovii djelatnici u osnoviim O 1 aéA @ NJalhi prédstavneci Hrvatskog Crvenog ikd leduciraniza
pojedine teme voditelji mladihi volontera ilipredstavnicdrugh2 NB I y AT I OA 21 OAGAf y23
snagaaktivnhdz LJ2 R Ndigietha Mlizvanredd a A G dz- OA 2SI LINBS LIRY20A A



PRIPREMA ZA IZVANREDNE SITUACIJI Q

PRIPREMA ZA 1ZVANREDNE SITUACIJE

1. Set2GO
TEMA Priprema za izvanredne situacije
NASLOV Kompletzaizvanrednesituacije
twe¢LO X | XDjeca
XOdgojitelji
1 Ravnatelj
CILJANA 1 Skrbnici/roditdji
SKUPINA h{bhxb! ~Yh[! X |- 1 8SyAOA
A0St 2A
1 Ravnatelj
1 Skrbnici/roditelji

§ Sudionict S TAWISYR DI (kémplathz&Nadtedhe

CILJEVI I ISHO situacije pripremiti viastitikomplette opisati i pojasniti funkcije
svakog predmeta yompletu

¢ +2RA0GSt 2 dzLA G & dzRA 2y ARompletuzal 4
izvanrednesituacije

1 Voditelj formira 4 grupe. Svaka grupa dobije set kartica iz prilogé
veliki papir u obliku torbe.

0 %l RFGF] 28 dzydzi HiNastEiRohmles 1 F 2 S 6
KAKO VODITI | § Svakagrupa odabire predstavnika kdjil fall GRNDI 2 y 2/
AKTIVNOST? kompleta

¢ YR adz a9A 1T ONOAtAZ &aft A2SRA

T 002 &adz dzLINJ BgpleiniaiziaiNgimeNiBdja |
{1 +W9¢L %' +£h79bWIyY
Umjesi 2 LINAf 2 OSWAKRA 3 td2 (W2 @3 24 1= 6
ili prave predmetekoji su diokompleta
PROCJENA 45 min

VREMENA
POTREBNI ¢ tNAEf 23 aY2YLX S I-KkartidelsaslikgmdB Ry
¢ tNAE 23 alLl @FyNBRYS &aAldz OrA2SH4
MATERIJALI A : : :
9 Papri velikog formatazrezani u obliku torbe.
IZVOR | NI GalA / NBSYA YNROY

{GNX» Myy dz LINANHzZYA]dz ahR3I22 1
JEZIK Hrvatski




PRIPREMA ZA IZVANREDNE SITUACIJI e

2. Napravi plan

TEMA Priprema za izvanredne situacije

NASLOV Podizanje svijesti o0 komunikaciji uazwednimsituacijama

+we¢LO 1 Djeca
1 Odgojitel;i
1 Ravnatelj
CILJANA 1 Skrbnik/roditel;
SKUPINA h{bh+b! ~Yh[|X |[E ! 6SyAOA
E
1

' 6AGSE 2A
Ravnatel]
1 Skrbnik/roditel]
CILJEVI | ISHOI B SY2Y AU NANI GA @I Oy2aid {2YdzyAll

+2RAGSE2 LRRA2SEA adzRA2Y AT S d

Zadatak je prikazati kako bi izgledala situacija u kojoj sudionici

nemajukomunikacijski plan

9 t2RAGSt2 1F0OS &dRA2YyAOAYl RI
Y23dz dzZRIf 2AGA 2R 2adGl f AK &radity
ili drugu osobu s kojom mogu razgovarati.

9 528 AY dzlddzidz RI {1l Rl 6dz2dz T @

okupitiy F G N> 3 dz L26Sdiy S 3INMHzLIS ®

Voditelj mjeri vrijeme kako bi mogaoaai f 2 S OA G A 1 2f

GNBolt2 RIFE &a0A LINRYIl Sdz agz2e$s

9 Zatim se grupe trebaju zajedno dogovoriti oko mjesta susreta u
dz6 A2y AOA LINRA2S vyl adl gl @2S506

¢ VoditSt 2 AY RIFI2GS dzZlddzidz Rl a$sS Lk
ySOG2 OG2 OStSs tA RI &S iyl

1 Nakon nekoliko minuta voditelj im ponovno zazvoni/pozove ih.

9 +2RA0St2 AT Y2SNR 12f A7 2 laRoS8i gréps
YISdz yI 2RF6NXy2Y Ya2S&iddz adzaN

91 Voditelj pita suibnike da usporede kako im je bilo okupiti se natral
INHzZLIS 206 LJdzil & YIRIF 2SS o0Af 2

PROCJENA 30 min

E

kako vooitt | T
AKTIVNOST?

VREMENA
POTREBNI Materijali nisupotrebni
MATERIJALI
l dzZAGNRA2&1A [/ NBSYA YNROY
Kurikulum za pripremu mladih za izvadne situacije (Razredi2) ¢
. dzRA KSNR2z ! NBR 5NDIF @y S { A3dzNJ
IZVOR https://www.fema.gov/medialibrary-
data/543412ca31bff997896913115536a10/FEMA LE TG 082613 1
pdf

Plan Obiteljske Komunikacije



https://www.fema.gov/media-library-data/543412ca31bff9997896913115536a10/FEMA_LE_TG_082613_508.pdf
https://www.fema.gov/media-library-data/543412ca31bff9997896913115536a10/FEMA_LE_TG_082613_508.pdf
https://www.fema.gov/media-library-data/543412ca31bff9997896913115536a10/FEMA_LE_TG_082613_508.pdf

PRIPREMA ZA IZVANREDNE SITUACIJIQ

https://www.fema.gov/medialibrary-

data/a260e5fb242216dc62880946806677/FEMA_plan_child 508 0

513.pdf

JEZIK

Engleski



https://www.fema.gov/media-library-data/a260e5fb242216dc62ae380946806677/FEMA_plan_child_508_071513.pdf
https://www.fema.gov/media-library-data/a260e5fb242216dc62ae380946806677/FEMA_plan_child_508_071513.pdf
https://www.fema.gov/media-library-data/a260e5fb242216dc62ae380946806677/FEMA_plan_child_508_071513.pdf

PRIPREMA ZA IZVANREDNE SITUACIJI Q

3. Nacrtaj svoj simbadimblem

TEMA Priprema za izvanredne situacije
NASLOV Upoznavanjes O dzN3 A WzO6 | Y |
+we¢LO X | xDjeca
1 Odgojitel;i
1 Ravnatelj
CILJANA 1 Skrbnik/roditelj
SKUPINA h{bh+b! ~YhJ[! X |- 16SyAOA
11 6AGSt 2A
1 Ravnatelj
1 Skrbnik/roditelj
T b | dzddénfificiratiO dzN&/fSdZ00yS2 A K2 @S 1 F NI 1 G SN
djelovanja;
CILJEVIIISHO|q Razviia gA2Said 2 2NAFYATIFOAZ2FYlI A Ay
KAGYAY & fizdabreddidsiuacfdma A
1 SciliemlINB LR T yI g yR2 S fadz2ira/ofa Mi2uatediidz
situacipvoditelj sudionDA YI 2 LA adz2S NI Tt AG6AG
R2St I iy Al oCOMENIA KYSRAOAY &1 LR Y?2
2SRAYAUOSYA OoNRB2 OdNYyAK &f dzO6 A0
q Kada sudionici prepoznaju o kofojdzNd/ 2 @&oxite)j govori, voditelj
TFY2fA &dzRA 2y A pAak&kitabePeRnakulprivizeS gzMJy
af dz0oS (S8 2dz adl gt al yIl LI 26dzd
KAKO VODI] 1 Nakon postavljanjaznake voditelj pita sudionike na koji broj mogu
AKTIVNOST? YIET @FGA ?22@0dz af dzOo dz
 +2RAGSt2 4S5 O2RA OaA/ H2006y4 6 St A YL
9 bl12y O(2 &adz a@S aeljdzo opStu duthdBicinSayda
nacrtajul y I {2 8 A &M dz0& dz b R Gpdsyada i 8 S ¢
{1 +W9¢L %! +h79bW9Y suiAakdvilcitagi ¥ krugiNda |
list papiramoraju bitiiste @St N & NS 0 A A dzRA 2y aALeA &
af dz00S 2SRyl |2 dabedsitwrii® RI2 @2 NHz V)
PROCJENA 25 min
VREMENA
POTREBNI Fotografije ili ilustracije oznaka hitneS RA OAy a1 S LI2 Y@ITiei
MATERIJALI |2SRAY &GOSy A ,oldkRedpagiridzNy A K &t dzOo A
CrvenikNJSibije
IZVOR aSti2R2t 2018 dzZLJzi§ T I pripfdrdb & &vwarirddd
situacijes djecom staros®-11 godinac/ NSy A { NA O { ND A ¢
JEZIK SrpskkO A NA f A O

10



PRIPREMA ZA IZVANREDNE SITUACIJEpoplave Q

PRIPREMA ZA 1ZVANREDNE SITUACIJE POPLAVE

I.YAO02Y R2 LRLIX I @S

TEMA Priprema a izvanredne situacijepoplave
NASLOV Podizanje svijesti o poplavama
twe¢LO X x Djeca
x Odgoijitelji
1 Ravnatel;
CILJANA 1 SkrbniKkroditelji
SKUPINA h{bh+b! ~Yh[! |[X |x! 6SyAQOA
x! 6 A0St 2
1 Ravnatel;
1 SkrbniKkroditelji
f t 2RA 0 Ao pép@vardaS a U
CILJEVISHODI|§ bl dz6 AGA &dzRA2YA1S 1112 &S LINRL]
nakon poplava
Neka se sudionic NS 0 @+ N» 2dz Rl adz {A0yS 1|
ai22A ylI 2SRyYy2YS YvYeSadhdzZlI amss6 868y,
¢2R2SRY2Y AYlIY2 f210Q@dzd 52RI 2GS 2
Voditelj koristia f 2 SoRafjé 2a pokretanje rasaveY S Sdz & dzR A 2
9 wSaidsS fA AlFRI R20A@2St A LIRLX I
¢ 112 RIFEX ({F12 2S5 A1 3tSRIFIft2K YI
§ ~G20408 O OF 20AGSt2 G6AYATA GA
T a20S fA R2@BA0IRZ SLIDWIGIAGS K
¢ ~ 02 Yd& dzfokujé Boplavu?
Kontekst5 2 LJ2 LI I @ R2fFT A (GA2S12Y 24¢
KAKO  VODI fél- f2 qZA Y2 l)l\]_; ) dzS dz F'ag 20 fv geﬁrzowdpi ili kel 3¢ 2 3]
AKTIVNOST? | © NI yS 20u0SuS AftA alagAay LI Rydzo 2

R23I Sl 2d t 2L I @ekoliRo 2eBtietdra/Vod® Holsasvini
L2 LI | of 2SyS 1 dzSo

1 Voditelj uzmenisku kantu (1% 20 centimetara visine). Negredmet
moguse2 Rt 20AGA Yy I Rydz L2LJzi (I YSy
1228 068 L} dziik GA @

9 Voditelj sudionicima daje uputu damisle da se u kanti nalazi malo
ylasStaSyz2 vyeaSaidz2z 112 RI 2SS Ry?2
ispuni kantuwwodom

¢ Voditejobe I OyrRatl @12 1 AOF aL}2NR L} RI
udzt A6yS 1FyFtS AtA dz 1SYfadz A
LINBO NI 2 A LINBOAOS \dtitRjlizEed2 RIidz 1BIN
radi boljeg prikaza.

11



PRIPREMA ZA IZVANREDNE SITUACIJEpoplave Q

T Sudionici sje@ na podi do svojih stolacavoditelj im daje uputuda
zamisleRlI 2SS R20f 2 R2 LRLX I o802 YR
bi trebali napraviti’Sada, neka se ustanu i sjednu na svoje stblc2 0 {
AK @2RI (S NIVodie) Bn ojedrasliaieSA 2RI R [
16208 dz {dzdA AfA T 3INIFRA &A 3dzN]

PROCJENA 1-2h

VREMENA
A Kanta za vodu

POTREBNI 24 21t A LINBRYSGA LI [OMR RAISHSY 6A0F =

MATERIJALI AV

oda

Auste a1 A / NBSYA YNRO
Kurikulum zaripremu mladihza izvanredne situacije (RazreeR)lc Budi
KSNR 22X ! NBR 5 ND |h@hBvwi.ferBadziidfi dalibiad-
data/543412ca31bff999896913115536a1l0/FEMA LE TG 082613 508
Radni list o poplavama

1ZVOR https://www.fema.gov/medialibrary-
data/79a92f5fc479dde04d507673aefZel/FEMA _FS flood 50818
13.pdf
Dodatni izvori(dostupninaeny Sa {1 2Y=> ya2SYld612Y) A
http://yaps.online/wp-content/uploads/2018/01/Pitschnass_Web EN.pdf
http://yaps.online/wp-
content/uploads/2018/01/Pitschnass Web EN_Komm.pdf

JEZIK Engleskib 2 S Y I Riurhuhjski

12


https://www.fema.gov/media-library-data/543412ca31bff9997896913115536a10/FEMA_LE_TG_082613_508.pdf
https://www.fema.gov/media-library-data/543412ca31bff9997896913115536a10/FEMA_LE_TG_082613_508.pdf
https://www.fema.gov/media-library-data/79a92f5fc479dde04d507673ae7772e1/FEMA_FS_flood_508_8-15-13.pdf
https://www.fema.gov/media-library-data/79a92f5fc479dde04d507673ae7772e1/FEMA_FS_flood_508_8-15-13.pdf
https://www.fema.gov/media-library-data/79a92f5fc479dde04d507673ae7772e1/FEMA_FS_flood_508_8-15-13.pdf
http://yaps.online/wp-content/uploads/2018/01/Pitschnass_Web_EN.pdf
http://yaps.online/wp-content/uploads/2018/01/Pitschnass_Web_EN_Komm.pdf
http://yaps.online/wp-content/uploads/2018/01/Pitschnass_Web_EN_Komm.pdf

PRIPREMA ZA IZVANREDNE SITUACIXEpotresi @

PRIPREMA ZA 1ZVANREDNE SITUACIJIH POTRESI

1.{ A 3 dzNy 2

Y 2kS aQi122 fdx O NI A 6 dz

TEMA Priprema za izvanrednésacije- potresi
NASLOV Pripreme za potres
twe¢LO X | XDjeca

1 Odgojitel;i
1 Ravnatel;
1 SkrbniKkroditelji

E&JQI\I'\IAA OSNOVNA Y h [ ! X |X! 6S y A OA
1, 6A0St 2
1 Ravnatel;
1 SkrbniKkroditelji

9 { dzZRA2YAOA 06S Y20 A tauduialBaki kakoisé 3

CILJEVITISHO & 4 yIEOFGA GA2S8S12Y LRGNBal

¢ t2RA0St 2 LIAGI &dzZRA2YA(1ASa IBINT @A
L2 GNBal (IRl 6dzdz LX 2Sal (1 NYz |

f Nakontogaa f A2SRA NI & LIN} @I 2olagifloy S ¢
L2 GNBal A Od2 GNBol Y2 4F Rl dzb A

¢ +2RA0St 2 202l ayA aATdNYy2ayir L}

KAKO VvODITY {f A2S8SRA LINJ 1 lvaddey lputi@@liBrike da stdau § 2 &
AKTIVNOST? dA3AdzNy2ayAr Lkt 202 122A adz Yl
dzil A1 at 2 NBaHaA

1 Nakon toga, slijedi rasprava o sigurnom postupku.

f bl12y ©25006S8> &dRA2YyAOAYI 285 L
d2SObA2ARRSRNI RYA ftA&AGAS RI yI
postupak.

PROCJENA 30 min

VREMENA

POTREBNI 91 Prazni papiri

MATERIJALI | 1 Olovke i bojice

ZVOR | NI GalA: / NBSYA YNRO
Stranical 72LINJA NJXddgo) Zg humanost od malih naiyu

JEZIK Hrvatski

13



PRIPREMA ZA IZVANREDNE SITUACIXEpotresi @

2{3yAr aSsT XINBINA2 A RNOA T1I

TEMA Priprema za izvanredne situacijpotresi

NASLOV {ATdNYy2ayA LRAGdAI 1 dz 4t dz6 | 2dz

+we¢LO X | XDjeca
1 Odgoijitelji
1 Ravnatelj
CILJANA 1 Skrbnikroditelji
SKUPINA h{bhzb! ~YhJ! X |X! 6SyAOA
11 6A0GSt 2
1 Ravnatel;
1 Skrbnikroditelji
{ dzR A 2 y A O AtreBaBaprawfiltijékam pOtiega
{dZRA2YyAOA 068 LI2 &S braziih mjedgnmadeS Sy
NBE6SYyAOA
1 Voditelj podijeli kartice iz prilogstr 74s ilustracijama stola, noge
stola i lica.

9 YLaAyAcaSs: @2RAGStE 2 6AGF GST1ad
KAKO VoD ylai k GAGA NBG6SyYyIADA I‘R]NED(B(DZ?}Y 1ONM

 +t2RA0St2 T @R SRRV AGST &
AKTIVNOST? A ..

naglas svi u isto vrijeme predmet koji je nedostajao.

{1 £W9¢CL ! +h79bW9
t NA2S LJ26 S I'nopdprigrndtytlavaljSridioj kaltica NB
Svakom sudionikau potrebne trikartice.
PROCJENA 15 min

= =

CILJEVI | ISHO

VREMENA

POTREBNI 9 Kartice s ilustracijama stola, noge stola i.lica
MATERIJALI

1ZVOR | NI GailA: / NBISYA YNRO

Stranical76 LINJA NIx3dgo) Za humanost od malih nafyu
JEZIK Hrvatski
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PRIPREMA ZA IZVANREDNE SITUACIXEpotresi @

3. Sigurno mjestdkada stevani

TEMA Priprema za izvanredne situacijpotresi

NASLOV Pripreme za potres

twe¢LO X | XDjeca

1 Odgojitel;i

1 Ravnatelj

CILJANA 1 Skrbnikroditelji

SKUPINA h{bh+b! ~YhJ['! X [ X' 6SyAOA

1 6AGSt 2

1 Ravnatelj

1 Skrbnikroditelji

0 {dZRA2YROA @NBLRZ2T yIGA &AIdzNY |

CILJEVIIISHO| Y23dz0S LINBLINB{1S yI Ldzidz R2 @7+

aA3AdzNYy 2 YaSai2 A LRall OAGA 29

T Voditelj sudionike uvodi u temu kroz ramgpr o potresu.J2 1 I T ¢
sudionicima prikladni multimedijski materijal na temu potresa.
¢ 12SSNE 112 dz@2R dz (iSYdz @2R}
Y23dz {2NARAGAGA A LINBRf20SyA |

¢ Voditelj sudionicima najaviiS  Rijekor dhevnog boravka na
a02S0SY I N} {1dz AT @Sair @2S00dz

_ se nalaze vani.

N oNouTs |1 YHRE G2RAGSt2 OALYS at2iNBaH

da je najsigurnije.

T bl12y @25006S8 af A2S fetanhihvialikbkoBi

reagirala.

9 bl 12y OG2 adz G4A2S12Y NI &ALINI @9
g2RAGStT2 T1Y2tA &dRA2yA1S RI
9 bl12y ©@2S5006S8S adzRA2yAOA AYIl 2dz
122dz 6S LRadl @AGA Yyl  &AIdzNYy 2

PROCJENA 45 min

VREMENA
T G2 O6AYAUA éprib2S12Y LIRRGNBal
POTREBNI 1 otS|gurno__mJ_esto yaalr'c_l_dm_llst )
MATERIJALI 1 Fotografije i multimedijalni materijal povezan s temom
9 5ARF{GAG61A yS206ftA1208FYyYA YI GSN
q Pasteleflomasteri O |; Ijso.
1ZVOR Hvag { A / NBSY A YNAO

Stranical82LINJA NXX3dgo) Za humanost od malih nagu
JEZIK Hrvatski
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4. 1, 2, 3potred

PRIPREMA ZA IZVANREDNE SITUACIXEpotresi @

TEMA Priprema za izvanredne situacijpotresi
NASLOV Demonstriranje sigud 3 L2 dz2 O &6 | 2dz L2 G NB &
twe¢LO X | XDjeca
1 Odgoijitelji
1 Ravnatel;
ALJANA 1 Skrbnikroditelji
SKUPINA h{bh+b! ~YhJ['! X [ X' 6SYyAOA
1! 6AGSt 2
1 Ravnatelj
1 Skrbnikroditelji
¢ { dzZRA2Yy A OA OpRcijdnit, frgpozhati izabratiNsiguirda >
CILJEVIIISHO| Ya2Saill dzdgNIerdd dziRda NS al y5 REBY 2
tijekom potresa
9 { dzZRA2YAOA AYlF2dz T FRFGF( LINRKTN
9 +2RA0GSt2 L1211 1dz2S adzRA2Yy AOA Y|
T b1 2W2RRA St 2 GA1YS aijustaii NSgurkré
L2t 20l 20
19 bl 12y G23F af A2SRA NI aLINY O ¢
KAKO ~VODI © |30 58t ay2 L2yl OFry2s dz &f dz6 | 2 dz
AKTIVNOST? e . o . .
1 Nakon rasprave voditelj u sobi s sudionicima crvenim krugovima
20 At 280!l @ojaj&¥ @&ssolstati tilgkom potresazelenom
bojom mjesta na koja je najsigurnije stati.
9 {tA2SRA INYXGFY] TFEH{t2dz5F]1 2 73
afdzl 2dz LRGUNBal ¢
PROCJENA 45 min
VREMENA
POTREBNI T Crveni i zeleni krugovizresci papira)
MATERIJALI
IZVOR | NI GalA: / NBSYA YNRO
Sranical86LINJA NIX3dgo) Za humanost od malih nagu
JEZIK Hrvatski
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PRIPREMA ZA IZVANREDNE SITUACIXEpotresi @

5. Tektonske kretnje

TEMA Priprema za izvanredne situacijpotresi
NASLOV Podizanje pripravnosti za potrese
tw¢LO 1 Djeca
1 Odgojitel;i
1 Ravnatelj
1 Skrbnikroditelji
g&dé:\l'\lAA h{bhtbl ~Yh[! |X|XI 65yAOA
1) 6A0Ste
1 Ravnatelj
1 Skrbnikroditelji
Cilj ove radionice S RdzOA NI G A &adzRA2Yy A1 S 2
atdzl 2dz 2SRy 230
CILJEVITISHO ¢ "7k A 2y A OA 68 adS6A diyrwRSl 2 1d
potresa
1 Voditelj koristi model, knjigu ili same sudionike u demonstr:
INBGlFyal {SVoditeiga i Oy Bt D6 | @ dzR )
0NR  GA L INBillFy2al 61 RI aSili
sudaraju)
9 t2RAGSt2 202 Oyal @B & dzRRA 2 yaASO A
¢ +t2RAUSt2 2062l Oyal @ RI 20l 2
| sudionici morajwskloniti na sigurno mjest@2 RA G St 2 2 i
KQ.‘?BNO\QCT)E' A4S THOGAGAG AMUE@R Ol2fal23 &l
" | Voditelj zatim uputia dzZRA 2y A1 S R htificitay W N&olDi]
potencijalne opasnosti tijekom potredaje bi ih mogle ozlijediti
aft dz6l 2dz LR GNBAL
{!" £W9 ¢ L YNodielhpodjashiBiRlionicima dabrate pozornost
na slike, panele, ltsre, staklo na ormarima ... Objekte koji bi trebali |
R2RFEGy2 2&8A3dz2NIyA T+ TAR 6aft A
yI yAOAY LRfAOIYI ®
PROCJENA 20 min
VREMENA
POTREBNI : "
MATERIJAL| ! ModeltektonskihLJt 2 6 | K l1yeAa3l (ONOR)
SrpskiCrwé A Y N& O
1IZVOR aSi2R2f 201 S dzLJdzi @dichita pripierhdf z& ixvényedr
situacije s djecom starosti®l godinac/ NSy A | NA O { N
JEZIK SrpskkO A NA f A O
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PRIPREMA

PRIPREMA ZA IZVANREDNE SITUACIJEekstremni vremenski vjeti @

ZA

VREMENSKIUVJETI

1.Zzzzzima
TEMA Pripremaza izvanredne situacigekstremni vremenski uvjeti
NASLOV t 2y Ol yesS hiskkmtdmpaiafusa@S LINA
+twe¢LO X | XDjeca
1 Odgojitel;i
1 Ravnatel;
1 Skrbnik/roditelji
g&dé:\l'\lAA h{ibhzb! ~Yh[! |X|- | 65yAOA
1! 6AGSt 2
1 Ravnatelj
1 Skrbnik/roditdi
52SOF 6S LINAKGFGAGA AATdz2NYS yI
CILJEVI | ISHO| temperaturama.
wVoditelj sudionicima podijeli papire.
w {dZRA2YAOA AYl2dz T FRFEGF]1 yI ON
1 snijegu.
B oNoSTs | @ bE12y Oi2 aGA 11 ONDOST G2RAGS
(LR 1l Odz ag22S ONILSOSo
w {fA2SRA NI ALINI O tai je8diprikladOaioBuk
R2S61 11 AfA R2S@226A0dz yI ONIS
PROCJENA 25 min
VREMENA
POTREBN! | 1 (00 Y ice
MATERIJALI 1 Olovke.
ZVOR | NI GalA [/ NBSYyA YNROY
{GNI YAOlI MHYy® LINANHzZGYA]ll dGhR3I2
JEZIK Hrvatski

IZVANREDNE SITUACIJE I EKSTREMNI
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PRIPREMA ZA 1IZVANREDNE SITUACIXEekstremni vremenski vjeti $

20 280Gyl ONHHBAVYI

TEMA Priprema za izvanredne situacgekstremni vremenski uvjeti

NASLOV t 2y OFyasS NisaRidtenmpér&wagd LINA
twe¢LO X | X Djeca

1 Odgojitel;i

1 Ravnatel;

1 Skrbnik/roditelji
OSNOVNA Y h [ ! X |- '"6SYyAOA

1! 6A0GSt 2

1 Ravnatelj

1 Skrbnik/roditelji
Sudionicd S LINA K@ G A G A a A3dzNY S kgm 6 A

CILJANA
SKUPINA

CILJEVIIISHO/AT t 208y 2aiA @GA&aziA G SYLISNI { dzN
Vodite IJsud|0n|C|mapod|jeI| prazne paplre I zamoli ih da nacrtaju seb
1F12 &S AINI 2D VRE BRI 22N OASE A N
w +2R)\u§uﬁjléh|qull GARA YA Of 8Hz2dz 2)2 ) N
NI} aLINI @dz 2 G2YS OiG2 &a0S Y2®S a
a1ft2yAUGA RI YyIY yS 0dzZRS @NHz S
t2SGyAK ONIHBAY @
w bll2y OG22 &@A 1Tl @ONDSZ @2RAGS

KAKO VODITLR2 1+ OdziEsdSaS ONJ

AKTIVNOST? |w {f A2SRA NI &LINI @I 2 (G2YS 0OG2

R2S6lF1FkR2S@226A0dz yI ONI SOdzo

w =2RA UGSt 2sudidaike2ly R @DRIRQA §iigdmBINdida
izaberu mjesto gdje se mogu igrati za vrijeme visokih temperatura.
wt202Y AY LRYdzZRA RARIFI{1TGAG61A yS]
vlastiti suncobran.

w {ftA2SRA NI ALINI G 2 &AIdNYVAY
visokim temperaturama

PROCJENA 45 min
VREMENA

{1 Papiri A4.
POTREBNI 1 Drvene bojice.

MATERIJALI | Oloke. X ) o
1 5ARF1TGAGIA yS820ftA128FYyA YIG8)

Hrvatski CrvenY N& OY
{GNI YAOlI mMon® LINANHzZGYA]ll dGhR3I2

JEZIK Hrvatski

IZVOR
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PRIPREMA ZA IZVANREDNE SITUACIJEekstremni vremenski vjeti @

3.Vremenska prognoza

TEMA Priprema za izvanredne situacgekstremni vremenski uvjeti

NASLOV t 2y Ol yB86S¥28020Aay2 2 ONBYSya
twe¢LO X | X Djeca

1 Odgojitel;i

1 Ravnatel;

1 Skrbnik/roditelji
h{bhtb! ~YhJ[! X |- '6SyAOA

1! 6AGSt 2

1 Ravnatelj

1 Skrbnik/roditelji
Sudionicd S I yF f AT ANJ A NLINBRESOSY A |
CILJEVIIISHO| O i 2 NXBnR & \ireknengkiniuvjetima.

CILJANA
SKUPINA

w = 2 BllianBim@32 RA2St A NIRyS ftAraiz2g
wSudionich & Lddzy 21 @I 2dz N} RyS tAaiz2@S
L2y dzSSYAY &tA1l Yl ®

KAKO VODITw +=8R2 (2 0diodigiaR I Y2 NI 2dz & LR Y dz
AKTIVNOST? |dz@d2S A Yl &L22AGA 2R3I2GF NI 2dz6 S
w bl12y AT ONDIFI@glryeal TIRIG$AxDAY
LRyl OFya2l A 2R2S6S a ONBYSyala
w Yl ydudioNitinkdZ O S i 8a oBde radni list do kraja.

PROCJENA 25 min

VREMENA _ , -

POTREBNI # grri\llc;%-eNt;]di(I:?eyA fAdald axNBYSyall LINE:
MATERIJALI 1 Olovke. '

1IZVOR Hrvatski NJJSY A YNAOY

{GNI YAOlI MOH® LINANMzZGYA]ll dGhR3I2
JEZIK Hrvatski
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PRIPREMA ZA I1ZVANREDNE SITUACIXEklimatske promjene @

PRIPREMA ZA |ZVANREDNE SITUACIJE KLIMATSKE PROMJENE

1.% OGAGAY2 agresSi

TEMA Priprema za izvanredne situacg&limatske promjene

NASLOV Podizanje pripravnosti za klimatske promjene

+we¢LO X | XDjeca

1 Odgojitel;i

1 Ravnatelj

CILJANA 1 Skrbnk/roditelji
SKUPINA h{bhxb! ~Yh[! X |- 1 8SyAOA

11 6A0GSt 2

1 Ravnatelj

1 Skrbnik/roditelji

2 21 0Afay2adAa

CILIEVITISHOl T t 2RABA agAresad

U uvodnom dijelwaktivnosti voditelj postavlja pitanja sudionicama:
1 %Y I G 8suklimatsRdipromjene?
§ ~G2 dzikiNit§kezRdBnjene?

+2RA0St2 2021 0Oyal @I adzRA2YAOAY
sretan i pun zelenila. U jednom su trenutku ljudi prestali brinuti o
planetucnisupazidB R2S o Ol 2 dz SsjeMiSabls Eoja bliizC
LY dzo Iy I OS Ssagkatiill tyordiceliz kdfilk ) 8 St A A
OQUSUGYA LXAY20A AGR® YI 2 NBI dzf @
Ll2adltF (dzOyl s o2tSayl A fadzil
poplave, kada je bolesna, temgadura joj raste, a kada je ljuta, imme
L2 GNBAS A 2RNRYS TSYtaSo 1wk (2
KAKO VODITOGSGYAK adg@FrNR A ylFavYAaAaSyz2 LRy
AKTIVNOST?
+2RAGARG IOEODH I f 2y 63f

njhovz 3 NI T NSRI A R 2XR Li2210y8apisaRb
na papiru.

+2RAGSt2 20602Fayir RIF 06S OGSiGyaA
LINRP6AGIE 2SRIEY & LRLA&AIST adzZRAz2Y
LINA Y2 S NJ | | | #ninigati ili smanitiS Y2 St
weSOl g2y dai@dSolals 2018830424
hid{NAGlFyeS OAaecSt231F 3Fft2o6dzal 1y
+2RAGSt 2 dzLIA G &dzRA2Yy A1+ NI T dzy
+2RAGSt 2 AMINGdkd S INDNIAAG | LI 2 SRS 6 A
w 5NI2a2S6l @

w { dzOS
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PRIPREMA ZA I1ZVANREDNE SITUACIXEklimatske promjene @

w Y2ZNROGSYS fAYSY1S A LXIFadAasy
wGlobalno zatopljenje

+20yeal | dzi A

zyal A L2 OF NA

I N} 6SyeSs

yalsS NHzLIS

dza G NX 2 |

+2RAGSE 2 yIl2y agrki123 LkRayd LA
KlimatskeLINE Y2Sy Sz {112 O0Siddz {22dz
prevenirati ili umanijiti.

d
+
[}

gegeee

<
<N

+2RAGStE2 yI {Nl}2dz 202 ayir adzRA
200S86Sy2l yILroS3a LxrySial A RIF a
LINB Yl y I Ok 8da jispsifro 8didaljije destrukcije.
+285006dz 28 LRGNBoy2 LINATI I2RAGA
@2 RAGSTE 2 [@andte djetidg Bomdv@ Primjerene dobi djece.

PROCJENA {15 min

VREMENA

POTREBNI Globus ili bijeli balon ssctanim kontinentima, papiri s terminim,

MATERIJALI | povezanim uklimatske promjene.

{ NLJA1A / NBSYA YNROY

IZVOR aSi2R2ft201S dzZLJdziS T AYLX SYSyi
situacije s djecom starosti®l godinagc/ NSy A | NA O { N
JEZIK Srpskk 0O A NR £ A OF
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PRVA P

PRVA PO

oMOC

1.Opasnoskod{ dzd S

TEMA

t NI LI2Y25

NASLOV

t NEBOSYiAGdyS Y2SNB 2R 2Ll ayz2ada

CILJANA

twe¢LO X | XDjeca
XOdgojitel;i
1 Ravnatel;

1 SkrbniKkroditelji

SKUPINA

h{bhxb! ~Yh[! X! 6 Sy AOA
Xl 6 A0St e
1 Ravnatel;

1 SkrbniKkroditelji

CILJEM ISHOD

T 2a0A2SadAinA R2S0dz A 2RNI &t S
Y6 Y2SNB LINB@SyOAaaS A LJ2adildz

KAKO  VODI
AKTIVNOST?

t NALINBYAGA yIFONIL 1dzS al @ARf 2
nacrtanih za rezanjeSvisudionié moraju imati sve materijale.
YdzoF AYlF NITEAG6AGS LINRPaG2NRE2S
B LREYAGS & 2SRy2aidl @yAyY LRAGlIY
Yy SaAaNEBSIR2dz 6 SOWEK h| ARIR 22 81 BSA
aldlraAradArAlrYEFES AYF @GA0OS 21 ftAa2SS
na cesti.

Bl GAY LR1IFOAGS 1+ NIldz 1dzS A
moraju spojiti simbole sa svakom @rai 2 NA 22 Y  dz
NI T 32@2NJ 2

LJIN,
Raa R
Y23dz6AY 21 ft 2SRIYI ®

Svaki sudionik postavlja simbole u prostoriju u kojoj je identificirana
opasnost /ozljedaSlijedi Yy I £ A T lrasptaddi SOl A

Varijane:
w t NR2S LI ad)dudiohi@ Imgga bpisati bpasne situacije
prema zadanim prostorijama

w az23dzoS 2SS 2RNBRAUOA ONBYSya) 2
w LANB LIYyaG2YAYS AfA YAYALS @S
Piktogrami predstavljaju

Krvarenje

Opekline

Ozljeda glavdraktura @

Nesvijest [
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PRVA PO

Trovanje Intoksikacija drogama
9f STUNRGEYA dzRI NJ
Utapanje

bl LR2YSYlLY LI

y2 2S5 LINALINSYA
2
i

NI O
piktograma zaudionikeLINE R O | 2 fSadjoficd Y23/ G 2 |
piktograma nogunacrtatiiz 6 2 2+ G A 2 LJ ay2adAr d
PROCJENA 15-30 min
VREMENA
1 pripremiti:
o bl ONIi 1dz S
POTREBNI 0 7 izrezanihpiktograma(y | LIN} @A GA @A OS
MATERIJALI L .
sudionici imali po jedan
9 ~1F NB
|IZVOR | NI GalA / NBSYA YNRO
JEZIK Endeski
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PRVA PO

2.{ Y A &t ne diraj

TEMA t N LI2Y20
NASLOV Podizanje svijesti svakodnevnim potencijalnimpasnostima
+twe¢LO X | XDjeca
1 Odgojitel;i
1 Ravnatel]
CILJANA 1 Skrbnikroditelji
SKUPINA h{bhzb! ~YhJ! X | X 6SyAOA
1) 6A0GSt e
1 Ravnatel
1 Skrbnikroditelji
1 { dzR A 2 ¢¥nktihAbrojatdpasne predmete
CILJEVITISHO ¢ h s gresatiatr LRGSyOA2IEYS NRIT )
q Voditee &dzRA2YyAOAYlF LRRA2StA 21y
 +2RA0St2 &adZRA2YAOAYLE LRI T dz2 ¢
koji jesu ilinisu opasni.
9 YFERI @2RAGSt2 LRI 0SS LRGSYOA
L2 RAGA 21Tyl 18 K NBERA OBRARSNI
LINSRYSG adzZRA2YAOA Y2NI 2dz IN2 K/
1 bl 1 2 yJ2Qdisge0 NIi/BddBete, slijedi rasprava o tome kak
KAKO VODIT 2S5 LRaGNBoy2 LRaddzLIAGA dz af dz6 |
AKTIVNOST? predstavljaju opasnds
{1 +W9¢ %ILERTFSEMWIS LINBRYS(HS {2
LI LIAANJ 61 22A yAc2S 2L &l ys etdna A
njega). Tijekom rasprave bitno je naglasiti kako i potencijalno bezof
predmeti mogu biti/postati opasni. Obgaite sudionicima da su neki of
2L ayAK LINBRYSGlF ydzOyix 11+ OA@2
dostupni djeci bez nadzora odrasisobe.
PROCJENA 45 min
VREMENA
POTREBNI  Znakéa 2 OSGS ¢aS AIANI G A
MATERIJALI | ZnakoNe dirag
Hrvatski Crveni Kr. O
First aidand Children: Resource Guide, IFRC
IZVOR https://gadrrres.net/resourcesf/firstaid-and-childrenresourceguide
t NAf | 32 S Sy 200dip] Aa)NTImbidixi golArialitznayBrvatski
/ NS y StrantclB40
JEZIK Engleski Hrvatski
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PRVA PO

3. Prva pom@,dzLJ2 Y 2 0

TEMA t NI LR2Y20
NASLOV Prvapd 2 6LINB Rt 2 OSy A Ysitudbljgntat SYa {1 A Y
twe¢LO X | XDjeca
XOdgojitelji
Ravnatelj
CILJANA Skrbnikroditelji
SKUPINA h{bhxb! ~Yh[! X | X 6 Sy AOA
X! 6AGSt 2
Ravnatelj
Skrbnikroditelji
O {dZRA2YAOA AT @2RS A LINBYI (NI 2
2R32 JI podtPl>INGIIS L2 Y20A O
CILJEVITISHO o v (orA 2 R QR YE S G A LI2 BONIEAT 192 YINGD |
LINBRf 2 OSy A Ysitudbljgniaf SYail Ay
1 Voditelj sudionike podijeli u 4 grupe i svakoj grupi dodijeli jednu
situaciju.
9 +2RA0St 2 &adzZRA2YyAOAYL L2l Oy 2|
T +2RAGStf2 adzRA2yAOAYL (I OS RI
KAKO VODIT RI 2R3fdzvyS O02 0A ugChi,LIN GAE A ¢
AKTVNOST? |9 bl 12y a@lF1S8S LINBTSyilOArAcS afAqd
SAVIETAZ h 7 9:b W9
112 YySYI R2@2ft 2y2NEIFSA 28/S\RyFI 13
odglumiti dvije ozljede.
PROCJENA 30 min
VREMENA
1 Papirnate kartice sa siaicijamaprve LJ2 Yi2@soba kojoj krvari
POTREBNI nos, osoba koja je udarena, osoba s porezotinom, osoba sa
MATERIJALI slomljenom nogom ili rukom.
{ d&Upute zgprvu LJ2 Y &pilog.
ZVOR | NI GalA: / NBSYA YNRO
Stranical56. LINJA NXIixddgo) Zghumanost od malih nogiu
JEZIK Hrvaski
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PRVA PO,
4.+ O0y2 2SS Tyl aa
TEMA t N LR2Y26
NASLOV . N2 OdaNYyAK &t dzOo6 A
twe¢LO X | X Djeca
Odgoijitel;i
Ravnatel]
CILJANA Skrbnik/roditelji
SKUPINA h{bhxb! ~Yh[! X |- ' 6SYyAOA
' 6AGSTE 2
Ravnatelj
Skrbnik/roditelji
CILIEVI [ ISHO 1 52S0OF 0S | ylBbBRAl YIND LR | $iINB 2 & dzN
9 +2RA0St 2suianieimaB®Y 2LPE G22A 2SRy
O {ftA2SRA NI ALNY G 2 (G42YS 11 04
kojim se situacijama taj broj zove.
f +2RAGSt 2 LINBR fide@dstavdit pjesmice 1Bk i 2
zapamtili broj 112.
KAKO VODI] q Voditelj zajedno asudionicimazapisuje prijedloge na papir velikog
AKTIVNOST? formata.
9 bl 12y OG2 adz 2aYArAatAift A LR®W&Y(
q %I dzi GNBA Gl ya2S 3ANI RA Gl Aprifivatlgyh
YIESGAY 12NRAGAGA LRYyUBSYR & KN &
sudionicihA YI 2dz T I RFGF1 yI LRydzSSy?2
112.
PROCJENA 30 min
VREMENA
POTREBNI f tNAf23 ata2SayYl mMMHA®
MATERIJALI | t NAf 23 ammMH aA@dzRI 212 ylaago
IZVOR Hvaei 1 A/ NIISY A Y NR oY
{UNF YAOF ONRZS ¢py LINANHZYA]ll dah
JEZIK Hrvatski
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PRVA PO
5.t NIl ka6
TEMA t NI LR2Y20
NASLOV Radionicd NI S LJ2 Y 2 dddgojitdlie dz6 A G St 2S5
twe¢LO Djeca
X Odgojitelji
X Ravnatd
CILJANA X Skrbnikroditelji
SKUPINA h{bhxb! ~Yh[! L6 SYAOA
x |V 6AGSt 2
X Ravnatel]
X Skrbnikroditelji
T %yl GA 11 1 2iz@Bediiddifacifamal A  dz
CILJEVITISHO ¢ b} qzemi2 6y S L0220 dd & LINHOF y el Ll
¢ wik RA 2 3[7\ OS LINHzOlF y2F LINBS L}R2Y206A
KAKO vophbl Li2YSyt d21 2t A12 2SS LRUNBoOoy2:
AKTIVNOST? 12yt:l| 1_U NJ 20Ss D NJ Ré1_| RNXzOG @I /
1r12 oA @2ft2yGSNRA 2RNDFfA NI RAZ2Y
PROCJENA Po dogovoru
VREMENA
POTEBNI T t NA NI MHDF y 2S5 -LINANHAF KON | o2 1
MATERIIAL] LINEYS(GdzaT dz AT RFy2adz | NJZ) l’Jé‘[ 3
{ Materijaliprve LJ2 Yigfodzi { I 11 Al @2SSyeS L
IZVOR | NI GalA [/ NBSYA T NRO
JEZIK Hrvatski
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PRVA PO
6.PomoziLJt A Ol y2YS YSRA
t NOI LR2Y25
TEMA
NASLOV Podizanje svijesti prvoj LJ2 Yi2 0
twe¢LO X | Djeca
Odgojitel;i
Ravnatel]
CILJANA Skrbnikroditelji
SKUPINA h{bhxb! ~Yh[! X [ 6SyAOA
' 6AGSTE 2
Ravnatel]
Skrbnikroditelji
0 wl 1 dzy2e StuNIs Oy2¥a2 6 A 2R Y f AK
CILJEVITISHO f ! 2R dz 6SYSt2S LINBS LIR2Y206A
M Voditeljpokazuje osnovne postupkeNIZ S  Lpi@myesedeiza
sudionike krvarenje iz nosa, saniranje opeklipayezotina i
ogrebotina
¢ SudionicL2 y I @f 2 2dz LJ2 a i dzLJ|LE ALghmEie
iﬁ'}ﬁﬁmo\g’?l bl L2 YS){I- Y dzl 2EA12 2S Lri NJ@c"u(z >
"1 2Yul TUANF20S DNYRaill RNMXzOU @I
GNILASE {112 Iorddionga.f 2y G SNRXA 2 RNDI
Veliku grupwsudiorikapotrebno je podijeliti u manje grupe od&
AdzZRAZ2YALF® % 1 @GFftAGSGy2 Al @2S
volontera.
PROCJENA 35min
VREMENA
POTREBNI g tftAOl y(ovisi N}tﬁ}@%udionil@a
1 Setzd INHzOLINIBS |ImhaiRijaliza zamatanjaze flasteri,
MATERIJALI :
rukavice
Makedonski/ NSy A YNR O
First aidmanuat Revised 19 edition BritishRed Cross { ( ®! Yy R
1ZVOR First Ad, St.Jonh Ambulance, translated on macedonian language
https://qiftshop.redcross.org.uk/product/firsaidmanuatl0th-edition
Working groupBiljana Josifoska, AdiRamicevikj, Dimce Milanov,
Aleksandra Servini
JEZIK EngleskiMakedonski

29


https://giftshop.redcross.org.uk/product/first-aid-manual-10th-edition

SI GURNOST U ¥RD

SI GURNOST U SROLCU

1. Makni se od tamb

TEMA

{ A 3dzNY 2/t ddz O 2 t A

NASLOV

Podizanje svijesti i razumijevanja o ranjivim grupanmevanrednim
situacijama

CILJANA
SKUPINA

twe¢LO 1 Djeca

1 Odgojitel;i

1 Ravnatelj

1 Skrbnikroditelji

h{bh+b! ~Yh['! X [ X! 6 Sy A
X! 6AGSt 2
1 Ravnatelj
1 SkrbniKkroditelji

CILJEVISHODI

{ dzZRA 2 yMIOW B2 Day A A NI T dzvyeSia
NI Y2ADS a{1dz2LAAYyS A f2dzRA & Ay(
pogotovo uizvanrednim situacijama

9 SuUR 2y AIORN OB EA NBYLI GA2@ar Saz 884
ranjivih grupa

=

KAKO VODITI
AKTIVNOST?

Sudionici su podijeljeni u dvije grel

Ujednoj grupi svsua dzZRA 2 Y A OA  [té pd&ici lodfijih K

nije dozvoljeno govoriti

M Kroz simulacijizvanredned A (i dzZIk O A 2 Spotes/itdIND  LJ:
ddzRA2YAOA Y2NI) 2dz LINRPY |l 6 A LJdzi

1 Nakon razgovora o pcesuevakuacijesudionti dvije grupe
TFYA2SYS dzf 23S A LINRSdz LRY2 D+

1 Na krajydza LJ2 NB S dz2 abzje s iadifzt réizgouasaju o svojo

owaééﬂéyzéﬂx A NI TdzyaAeSglyedz

invaliditetoy A {1 12 SYAL¥ A | dz IBNESY 2

aldl @y GNASSRy2aGA A LYl Ol y{

= =4

{1 £W9¢ %I +h79bW9

Najbolje je da simulacija ne traje predugo. Definirajte optimalno
trajanje evakuacije prema svojim ciljevima i vr.emenskom okviru,
GF 12 SSNI dzl ANII A2 d 3 i bidifuzykajpm 3aviHAai@ju
a0l 1A 12N} 1 ©2S5S006S0o

'Y
GQAG

-I-IU)>

dz 20 I A NLdRRiticy £% SY2@rRI1S
AT A

OY 8T
A61S LINAaAVKXaRBAGA 2R SP2N

(j)>>"
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SI GURNOST U ¥RD

Y23dz6S RI &S yS6A/SR 655V 2AQN-AyE8 nekis
a2Sotyal LINA2lIOy2aAK Aaldzail g o
PROCJENA 60min
VREMENA
1 Karton ili papir
q Povezi  26A 11 LRt &dzZRAZ2YyA]L
POTREBNI 1 %OAORizvbr®] |
MATERIJALI | q Traka ili konop
1 Papir velikih dnenzijaA £ A LJ 2 6 |
1 Markeri ili kreda
Bugarski NSy A YNA O
1ZVOR YABC Toolkit
Youth as agents of behavioural change, International Federati&edf
crossand Red Crescent Societies
JEZIK Engleski

31



«ie
S| GURNOST U ¥RU

2. Sviza jednog, jedan za sve

TEMA

{ A 3dzNY 2/t ddz O1 2t A

NASLOV

Podizanje pripravnostiaevaku® A 2 dz dz ad § #8za (1 2\dzdZeNd

CILJANA
SKUPINA

twe¢LO X | xDjeca

1 Odgojitel;i

1 Ravnatelj

1 SkrbniKkroditelji

h{bhxb! ~Yh[!|X |x! 6SyAOA
11 6A0GSt 2
1 Ravnatelj

1 Skrbnikroditelji

CILJEVI | ISHO

wlk T @AGA Tyl yeSevakuagijgld AN WS YO Rt Id

O1RONI A 6 dz

9 { dzZRA2yAOA 6
potrebna.

9 { dzZRA2yAOA 6
planom.

¢ Sudionicb S NIT GAGA adl @20S 2 ag@d2a
al gaSay2 LRyl OFyadd @ KANyBNI A

(0p))
Qx

(86A Tylyes 2 3

(0p))

a U 8 skimndu ga&RUAdijskigph S §

KAKO VODITI
AKTIVNOST?

7 Voditelj poziva sudionike da stanu u redagjske strane njihovih
klupa. Zatimsetrdb2dz adl GA dz {2t 2ydz LK
VI 2OAOAK® +2RAGSt 2 AY LJ2NHz6 A
nalazili u koloni. Svaki sudionik prati da je u blizini svog partnera
tijekom evakuacije. Voditelj @l ay A Rl dz af dz6 I
partnera,d @ { A &dzRA2y A1l G2 Y2NI LI

1 Voditelj objasni sudionicima da je mjesto sastanka prije evakuad
ITAR dzZl @NI GF 2R dzA2y A0S a dz
sudionici trebajbiti tiho i LINI G A GA a @23 dz6 A G S

1 +2 RA UGSt 2teljuiaglbitng pratitdedakuacijski plan koji je
aYaSOGSy dz dz6A2yAOA At A Al DIy

9 Y2 0OG2 2SS RSTAYANIyYy2 LI I y2Y:
LINBYl YaSaiddz aladlyll AT @y (

T Nakonusg SOY S S @ddifelpdrSGAIASIZ & dzRA 2 Y

AT ONDOSy2Y TIFRFGTdz
9 t2RAGSt2 202layA adzRA2yAOAY!
T bFr12y LR2ONI (1 Ld2 3r6Crdmiciaaisud 3
R2O0NR AT @GStAZ | OG2 ySo
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SI GURNOST U ¥RD

{1 +W9 ¢ 1:ViedhF 9 B PBVESR &alo uz odobrenje
dz6 A G StlaRdz A& d3 Za-{ifdzr OA2a1AY LX | v+

LINE @2 RAGA dz GAOAYA A 06ST 3f dzyS
P IdzS T AT @2SSye2S |1 0A DYy 2 &0 g
PROCJENA 20 min
VREMENA ’
POTREBNI -
MATERIJALI
Srpski NSy A YN&R O
IZVOR aSi2R2f 2 OdifiplemiEnidrijuSadibnica priprema za
izvanredne situacije s djecom starostL® godinac/ NSy A 1 N
JEZIK Srpskk0O A NA f A Ol
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SI GURNOST U ¥RD

al LIANIy2S 012fS A TF2SRyAOS
TEMA { A 3 dzNY 2/tiD ddz O 2 € A
NASLOV Identificiranje sigurnih mjesta u hitnomdgd I 2 dz
tw¢LO X |1 Djeca
1 Odgojitel;i
1 Ravnatel;
CILJANA 1 SkrbniKkroditelji
SKUPINA h{bhxb! ~Yh[! X |x! 6SYyAOA
x! 6 A0St 2
1 Ravnatelj
1 Skrbnikroditelji
¢ bl dz6AGA aAIdzNY /ONIBSGE - dzy dzid I N
CILJEVISHODI ¢+ 1,8 A 2y A OA Y2 3dz yoeiSIANIGANBAINGTE
9 Sudionici su podijeljeni u manje grupe
KAKOVODITI | %I RFGIF 1 2S5 vy yONIYaiSa ia 28 ad tAS
AKTIVNOST? hitnih&d £ dzO6 AOY2 Bif Ak AGNII A S |
¢ '12 Y23dz0S3 adzRA2YAOA O0A (NBQ
PROCJEN 45 min
VREMENA
POTREBNI 1 Veliki papri
MATERIJALI | q Pastele
| NI GalAi: / NBSYA YNRO
t NAfF32SSy2 Al
1ZVOR Our community Workshop 3, IFRC Reference Centre for Psychosoc
Support, Facilitator handbook 1: Getting Started
http://pscentre.org/wp-content/uploads/2017/12/Facilitator
handbook-1.pdf, Stranicab2 -56
JEZIK Engleski
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49f STUNRGY A

SI GURNOST U ¥RD

dzZNB S+ 2 A

TEMA { A 3 dzNY 2ka@NIdA Odz 2 £ A
NASLOV Podizanje svijesti dgumost dz QP RXukd diz6 | 2dz L2 Ol
twe¢LO X | Djeca
Odgojitelji
Ravnatelj
CILJANA Skrbnikroditelji
SKUPINA h{bhxb! ~Yh[! X | 6SyAOA
' 6AGSTE 2
Ravnatelj
Skrbnikroditelji
9 hTylI6AGA AT @2NB GodiI®B® I NI LIR2 Sy
CILJEVITISHO ¢ 1 v 6 A 6 Ay SINRSVAGBAY2S 2618 1 F L
¢ Voditeli2 6 2 GydeRABRY A OAYl OG2 2S5 Lk
KAKO VODITI R2 (v?. Az : 1 .2. 8% . a &Z..r:\) LJE.‘H ﬁ)j.{ ki Ezfé;@i\ N:,y
AKTIVNOST? 9 Kasnije, sudionicimdijeli naprueq prlpre,r'nljegmacrteNJ- I € 7\”0
domova,aon¥2 NI 2dz 21 yI 6 AUA Y I NI y 6l
LR GSyoAaz2lfty23 L2 Ol NI
PROCJENA 30min
VREMENA
POTREBNI 1 Slike snacrtimal dzo |
MATERIJALI 1 Pastele
Makedonski NSy A YNR O
IZVOR aal ydzl £ F2 N LINBtec®Oin dage\6f natqfa?disqsér&
and otheremergencies¥ 2 NJ g2 NJ Ay 3 GgAUK OKA
Stranical6
JEZIK Makedonski
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SI GURNOST U ¥RD

5hiyEél@ryes ATtFTYAK OGN G

TEMA { A3 dzNy 2/@ 0L 825 Q] 2 € A
NASLOV Podizanje svijesti dgurnosidz QPRI A 6 dz
twe¢LO X | Djeca
X | Odggqitelji
X | Ravnatel;
CILJANA X | Skrbnikroditelji
SKUPINA h{bhxb! ~Yh[! X |} 6SyAOA
X |l 6AGSt 2
X | Ravnatelj
X | Skrbnikroditelji
CILIEVI [ 1SHO 1 { dzZRA 2 WAFQIAA OLNBILIZ2 T Y OGA A 21 YLl 6
KAKO VODITI | § Podijelite maped 1 2ANIikA & I A dzLJd20I AYUIF S8 Sa df
AKTIVNOST? oznakeizlazagdje znaju ili misle da jesu.
PROCJENA 20min
VREMENA
POTREBNI E Eg}{ig”'ce
MATERIJALI 1 kopije karteO | 2 NIIKA O |-
Makedonski NSy A YNR O
IZVOR aal ydzl £ F2 NJseliNBtéckOin dage\6f natyfaRdisaster
and other emergenciesF 2 NJ g 2NJ Ay 3 GAGK OKA
Stranical4
JEZIK Makedonski
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6.hiylI 6l @ryes

SI GURNOST U ¥RD

AAIAINYAK T2y

TEMA { A 3dzNY 2/tid ddz O 2 € A
NASLOV Podizanje svijestia A 3 dzNJ/ 2 & (G ®NIzA O Hz2 £ A
twe¢LO X | Djeca
X | Odgojitel;i
Ravnatel]
CILJANA Skrbnik/roditelji
SKUPINA h{bhxb! ~Yh[! X |} 6SyAOA
X |l 6AGSt 2
Ravnatelj
Skrbnik/roditelji
CILIJEVI | ISHO 1 Provjeriti prisgtng;t potencijalnih opasnosti
9 Prepoznavanije rizika
T 5AYFYAGSYl |10AQyRAZY XNQAR ST REOS (
KAKO VODITI dz2 6 @l 2dz LR GSyOA2FtyS NAT A{Sc
AKTIVNOST? |9 t 2Y20dz LI LIANJ dz 022SA A (5“[ I NJ 2
postavljaju ih na potencijalne rizike.
PROCJENA 20 min
VREMENA
POTREBNI 1 Papiri u boji
MATERIJALI |q ~1 | NB
MakedonskiCBy A Y NA OY
ZVOR aal ydzl £ F2 NJseliNBtecOii dage\6f natqfa?disavsters
and other emergenciest 2 NJ g2 NJ Ay 3 G6AUK OKA
Stranica 7
JEZIK Makedonski
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PSI HOSOCI JALNA

PSIHOSOCIJALNAP ODRS K A

1. 10 lica emocija

TEMA Psihosocijaln&J2 RN | |
NASLOV t NBLRT Yyl g y252 306 ly2108ly 2& &l O y NJ
twe¢LO X | XDjeca
XOdgojitel;i
1 Ravnatelj
CILJANA 1 Skrbnikroditelji
SKUPINA h{bhxb! ~Yh[! X | X 6 Sy AOA
X! 6AGSt 2
1 Ravnatel;
1 SkrbniKkroditelji
O {dzZRAZ2y ST B30 AINLIZ a8 2 26kHjideBmodil |
CILJEVI I ISHO o . ) N "
pojaviti tijekom ili nakon potresa i kako se s njima nositi
9 Voditelj sudionicima podijeli po dva prazna papira i unaprijed
LINA LINBYf 2SyA YFGSNR2EFE & LINKR |
9 VRAGSE2 TFHY2fA &adRAZ2YA1S RI
se mogli javiti tijekom potresa i da ih zalijepe na prvi prazan pap|
T brl2y Ol2 a@ir 11 ONOS> & Ceizpbrao.:
KAKOVODITI |1 { f A2SRA NI &LIN} O jRtijeRom gafiésd. 2 A Y|
AKTIVNOST? [ bl 12y NI &ALINI @S 2 2a2So6l2AYl |
R2SOF 6S yIF RNMzZIA LINIT Iy LI LA
koje se mogu javiti nakon potresa.
T bl 12ya@aid I GNOS:T IF2@02NB 1228
9 SA2SRA NI &ALINI @I 2 G2YS {22hA
kako se nositi s njima.
PROCJENA 30 min
VREMENA
¢ LT NBOAGS Al 6lazLmnal errﬁo@jé)tburnje@,c
¥ . - A y 1 - q
POTREBNI f(oﬁs?ifg pzrilog(iZELr;lltoclijéod? /2 1O RRNDL YT VS
MATERIJALI I :
T Bijeli papir
1 Ljepilo
ZVOR | NI GalA: / NBSYA YNRO
Stranica200LINJA NIX3dgo) Za humanost od malih nagu
JEZIK Hrvatski
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PSI HOSOCI JALNA

2. Aktivnostl | 2 LIdzOXZKY §8 S Y2 SKdzNR & |
TEMA t aAK2a C)Aalfyl L2 RNO1 |
NASLOV b20Sye & YySdzZ32RYyAY 2a2S06l 2AYl
+w¢LO X | XDjeca
1 Odgojitel;i
1 Ravnatelj
CILJANA 1 SkrbniKkroditelji
SKUPINA h{bhxb! ~Yh[! X |X!' 6SyAOA
1) 6A0GSt e
1 Ravnatelj
1 Skrbnikroditelji
¢ bldz6AGA y20S A 12y ailntgbdnim@y S
emocijama
CILJEVITISHO o 7R A 2y A OA Y23dz LINBLI2T yIGA A 4
YIEGS6AY
9 £2 RA (St aaktilnbstgahénjesii@i® malih balonaa zatim
L32 1 dzOF @t Yy I LIdzKF GA 2SRIYy @St A
T +t2RA0GST 2 0 2nha®ak@imaflildva & atiaRki. PyriA O 7
ITFRFGF]T 28 RI yIF LWz0dz Lidzy2 YI f
y | LJdz€kdiiko velikih balona, jedan po jedan, vrlo sporo.
KAKO VODITI | Voditeljd dzRA 2y AOAYl L2 RA2St A Lz I
AKTIVNOST? zadataka.
T t2 11 gNDOS idifelpzrpogezufe@ididoshRhanja alas
2 & 2 Soljut@Asdsatey | 6 Ay 2 Y| IRA & Ofgk@®diorh Y
122A dzieS6S yI &aAYANRGDlIyeS
{1 £W9¢ %Ll hh 7DD WINBEPAOS &adzRA 2 VY|
LJdzK | G A 4 BtS Wijgzhela aeJedan po jeah.
PROCJENA 15 min
VREMENA
POTREBNI 9 Puhalica sa sapunicomo djetetu
MATERIJALI
ZVOR | NI GalA: / NBSYA YNRO
Internal CRC materials, author: Ines Rezo, CRC volunteer
JEZIK Hrvatski
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PSI HOSOCI JALNA

3. Moje je tijelo moje

TEMA taAK2az20Aa2ltyl LR2RNDO]I
NASLOV Podizanje svijesti o nasilju nad djecom
tw¢LO X |1 Djeca
x Odgojitelji
1 Ravnatel;
CILJANA 1 SkrbniKkroditelji
SKUPINA h{bhxb! ~Yh[! X |X!' 6SyAOA
1) 6A0GSt e
1 Ravnatel;
1 Skrbnikroditelji
¢ t2RA0A agrecsSaid 2 ylaiateaedz yIR
CILJEVITISHO { Sudionicb S N&@oznati sumnjive modrice na djeci
9 Voditelj sudionike podijeli u parove.
T +t2RA0GSt 2 2021 0yal @I adzRA2Yy A O
GA2Stl Yyl yI 6AtypapRladdgad AY &l y IS NI
LINF G§SOA dBYYBORABCSHNIRZ S GA2SE | ;
papiru.
f +t2RAUSt2 2062 éyaIQRzﬁt&B@)\f\Rf
A TFY2fA AK REF 1l Odz LINAY2SNEB
KAKOVODITI | vy g 48 LNRaF a8t 2 1 F 3iedik® zHo@ (
AKTIVNOST? kY . = . oA < X A -
uz23d RZ2ZRANI 2a8a2S0l 0 yStl I2RY 2H
1 Voditelj daje uputu djeci da odaberu ¢b/boje i da na svom obrisu
2SRy2Y o06222Y 21yIF6S YaSaill Rz
dodira.
O {t A2SRA NI aLIN} @I dz dierad\@ek imas ¢
LINI @2 NBOA ab 9 djuudpdiikadghdetkd Sy 4
dodiruje.
PROCJENA 45 min
VREMENA
POTREBNI 9 Flipchartpapiri
MATERIJALI | 9§ Bojice
| NI GalA: / NBSYA YNRO
t NA f | 3:3v8 Boglyds miné good touches and bad touches,
1ZVOR Workshop 7, IFRC Reference Centre for Psychosocial Support, Faci
handbook2: Workshop tracks
http://pscentre.org/wp-content/uploads/2017/12/Facilitator
handbook?2.pdf, Stranical9- 20
JEZIK Engleski
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PSI HOSOCI JALNA

4. Otvaranje i zatvaranje padobrana

TEMA

t aAK2a20A2Ftyl LR2RNDOTI

NASLOV

b20Sy2S & 2a2Sdl2AYl

CILJANA
SKUPINA

twe¢LO X | XDjeca
1 Odgojitel;i
1 Ravnatelj

1 SkrbniKkroditelji

h{bh+b! ~Yh[! X! 6 Sy AOA
1) 6A0GSt e
1 Ravnatelj

1 Skrbnikroditelji

CILJEVI | ISHO

haaSolidA &S dzA2Ry 2 dz 3 NHzLY

=

KAKO VODITI
AKTIVNOST?

Bl Y2T A0S &adzZRA2YA1S RI adl ydz dz
w ! 12 A Yulpad&rawa NMI6QANAGS I y I |
pitajte sudR Yy A { S ptnijed dzBagifemu- njegov oblik, kako je
L2 RA2St 2SSy yI GNRB{1dziS dz NI T tA6
w !'12 12NRaAGAGS AYF3IAYEFNYyA LIR
komad tkanind ] NB 6 A {i SHzA SLJ2Z | 1 dz2 dzo A vdlildz
hLIAOAGS 06228 A (k12 GlFryAylr €8S
sudionike da se okupe oko rubova padobrana. Wbprdijelusudionici
a8 Y23dz 1+HL1R6SGA LINBRaGlF gh 2K GX
Otz @2t S NI é&adesudiohidic d NBOUF 20 dRINIDS |
At A a8 LINB i @adbbdraBadZatit recite NudiSnicifHzia
6SY2 T FT2S8SRy2 GNBAGA LI R20NI yo
1 0S8SGS 0 rabite, abdlkors§itemjagiriarni padbran). Grupa
L2 6Ay2S T +F28SRy2 GNBadGA LI R206NY
LJdzii || LIReSiBdsigtdmitesi,a 0 2 LJad® { OA a gl |
VI NA@SOGAY ofd

Zatim potaknite sudionike dhodajudz | NHz3 dz= RN S 6 A
dzl @A 1 WABHEDWRZE y@y>2 5] N@iaizOy 2
Uzvikujte"U sredinu i natrag" (4 puta, zatim{ h®LIR 2 |
ITr2SRy2z | 1TILGAY a8 LRGtFI6AGSD
R21 LRGtI6A0S LI R20NIY R2fa2S3
rukama. Zatinsvi sudionicpomognurolati padobran dolkgovore
"Kotrljamo padobrankotrljamo padobrankotrljamo padobran
kotrljamo padobrath 2 Rt | OSY2 3 oh

w tNA TIFGOFINIyadz LI R20NI y I
aft 2SRS06dz Ny RA2Yy A Odz

as

y S

PROGENA
VREMENA

10-15 min
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PSI HOSOCI JALNA

POTREBNI q padobran(Y 2 OS napravileh2 R Yy S1 A K YI SN 4
MATERIJALI
| NI GalA: / NBSYA YNRO
The activity catalogue for Child Friendly Spaces in Humanitarian
IZVOR settings, IFRC Reference Centre for Psychosog@pb8u
http://pscentre.org/wp-content/uploads/2018/11/ActivityCatalogue
for-ChildFriendlySpacedow-res.pdf, Stranical8- 19
JEZIK Engleski
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5. Igra ogledala

PSI HOSOCI JALNA

TEMA t aAK2a20A2Ftyl LR2RNDOTI
NASLOV Prepoznavanje i reflektiranje emocija
twe¢LO X | XDjeca
1 Odgojitel;i
1 Ravnatelj
CILJANA 1 SkrbniKkroditelji
SKUPINA h{bhxb! ~Yh[! X |X!' 6SyAOA
1) 6A0GSt e
1 Ravnatelj
1 Skrbnikroditelji
1 X 6lyaS aoracsSaidAr 2 SYz20Aael Yl
CILJEVITISHO ¢+ 178 A 2y A OA 88 Y2 SemociaNmdilipriaslja i A
{ Sudionici trebaju stajatiudA 2S f Ay A 2&udiofiti Y I {
okrenuti jedan prema drugome.
9 Jedhalinija sudionkaje u ulozigluma, asudionici u drugpliniji
predstavljajuogledalo
§ Voditeljizatim demonstrirajuigry’ I Yy I 6 Ay Rl @2F
pokazujepozitivne emocijgnpr.snagiz K NJ 0 MR @ A Zoy. &
Voditelj u ulozi ogledalazp | dzO | D ti erhoRijulkJRY | O y
KAKO VODITI 3f dzY Ol & bl djélugi na/eméciuy 2022S
AKTIVNOST? | { dZRA2YAOA GNBol adz GA2S12Y @2
emocijay Yyl 6 Ay RI &S izgjdnjujeuoged I
glumaca i ogledala.
Y Sudioniciuulozi®t SR f | LigirhtidglOrcgiz 2idk N2
emocijado najmanijih detalja.
¢ Slijedi esprava o aktivnostiNBE Ff S1 0A NI 23S alt
SY20rA2S dzieSédz yI RNHzZASS (114
nas
PROCJENA 15 min
VREMENA
POTREBNI -
MATERIJALI
| NI GalA: / NBSYA YNRO
The activity catalogue for Child Friendly Spaces in Humanitarian
IZVAR settings, IFRC Reference Centre for Psychosocial Support
http://pscentre.org/wp-content/uploads/2018/11/ActivityCatalogue
for-ChildFriendlySpacedow-res.pdf, 2018,Straniceb8
JEZIK Engleski
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PSI HOSOCI JALNA

6. Ja i moje potrebe

TEMA t aAK2a20A2Ftyl LR2RNDOTI
NASLOV 1261 gl yeS LRIONBol ReSuSial
VRELO X | Djeca
Odgojitel;i
Ravnatel]
CILJANA Skrbnikroditelji
SKUPINA h{bhxb! ~Yh[! X |} 6SyAOA
' 6AGSTE 2
Ravnatel]
Skrbnikroditelji
M Otkrivanje potreba sudionika
CILJEVITISHO ¢ "NRk@F 6k yas YAaOtaSyel A Al NI
+2RAUSE2 6S adzZRA2YAOAYI RFEGA LI
dzLJdzi I T I &dAdzRA2YA1S 2S5 RbBmatdidse
za njih najpreciznijiy 2@ 2 6 y A 2 A
1 Volim...
9 ¢NBol YX
9 - O0y2 YA 2S5 oo
¢ W YA&aftAY RIX
T bl2gl OyAal &40 NTI YSyS 28§
9 haasSol YX
O ¢STtAY RI Y22A LINA2I (St2A Db
9 ¢STAY R20AUA K LINAYAOGA DD
¢ az22l 2YAfaSyl A3INr 2SX
KAKO VODITI gﬁgggglyahle'R aby akXx
AKTIVNGT? ¢ a2 3dx
f 520N a8 23a2So6FY (IRl oo
9 Najsretniji sam kad ...
T 1 206 dzX

9 ¢NBydziy2 OStAY oo
Rasprava u parovima (10 min) ili nikakva rasprava.
* U nekim situacijamaoditeljY 2 OS 2 Rt dz6 A G A
LINE OA2SYA RI 8S NI akdhdi. g

RE
dz6 A Y A
{1 £W9¢ %I +h79bW9

1 Nemojte nikoga prisiljavati na sudjelovanje u ovoj aktivnosti ak({
yS OSftST

Ako nekim sudionicima treba&pY 26 Af A @A OS O

1
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PSI HOSOCI JALNA

1 Uvijek dajte jasne upute i budite strpljivi;

9 {BFi12 Y20S vy Lidkédjémitiedutku akolsd néy
2a2S806lF dA2Ry2T

9 % YIRTI 2N 208S F{1GAGy2aiA LINB

9 bS 12N aAGAGS 20dz gaS06dz {2

9112 ySi12 2Rfdz6A RI yS RA2SH

T {8S OiG2 2S5 LR2RA2St2S5%2 2N IC
L2 OUWIDE SifA2 L2 G2SNI 2A@2aiA o

PROCJENA 30 min

VREMENA

POTREBNI M Olovke

MATERIJALI M Papr
MakedonskiCrveniY NJ&A O

1IZVOR Author: Ivona Gjorgjieva Djabirska, MacedoniaiNJd S y, GityCrviddi
Y N&t Skopje

JEZIK MakedonskiEngleski

45



7. Ne budi takal/

PSI HOSOCI JALNA

TEMA

t aAK2a20A2Ftyl LR2RNDOTI

NASLOV

PodizanjesvijestNE RA 1 St 21 2 @I Oy2adA LN
nal 2y 2 R Xrgedné Situacije

CILJANA
SKUPINA

+we¢LO Djeca

X | Odgojitel;i
X | Ravnatel]
Skrbnikroditelji

h{bhzb! ~Yh[ "5SSy AOA

'6AGSE 2
X | Ravnatel]
X | Skrbnikroditelji

CILJEVI | ISHO

=

t 2RA3IYydziA a@AraeSaid NRBRAGSTE 2ilece?
VI12Yy 2 RuBethssitBicie

PotakrutiNP RA St 28 RI  LINB LRI y ungeito |
R AK L1 dzOF @dFadz 6t 21 AN GA dz
dogodilo

KAKO VODITI
AKTIVNOST?

= =4

= =4

E |

Podijelite sudionike u par@v Jedan sudionidobitA 6 S AR & Y
drugi B

Svaki sudionik iz torbe odate papir s napisanom emocijom.

Dajte uputud @A Y & dzRA 2 y A O poyamkoji su Bdabralidl
NI TYAatS 2 aAiiddz OA2A febnkdodviedz
minutedaraznh 4t S 2 KNJ 0 Ndz2dz0 A daK R
stvarno osjete emaociju.

' YS§SdzONBYSydzz 21dzLIAGS & @S
AK RI af dz©OBBdzRLI Il §BENY 2 LINA
6y S 2olNdzydz 2lillSOy 2dz yI (G2 062
AT NI OSy A 2y2aSHNBDAAISo R adz 2a

zanemaritiemocij@ ® hy A Y23dz 2R3I2G2NR
asS G2tA12 YdzAGAGE all] dzOl 20 ¢
GNBolfA (GF12 2a2S0FGAGT alG2 |\
2aeSid GAa

{ dZRA 2y A OA & S e, dzatmbizrindcilzi diz pdt il ¢
LINA éubiéikm. {1 12 &dzl & §ADE@RFi§ 12 A

SudionikB daje povratne informacije u skladu s danim uputama

t NEBRf 208y LIAGlFy2alF T NI aLINT ¢
YI 192 28§ Aft2 @1F0S Aaldzaigd?2
Y12 aas S PadyaSINI lyiAAS S| 2F0FNJ @l (

a ¢
Ty
L.

n

0]
a
dijelitei/ili kakose2 8 2 S o6 I
YI12 aasS as ac
dz 1

o}
2
Y1l @ 28§ 6AY

> O AN

t A (neké2la 4P 5
I 2

I.
Y Vi @l a #
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«ie
PSI HOSOCI JALNA

1 Zamislite kako bi izgledala ova situacija s djeté2om

{ KakvevamuvideR2y 2 aiA 2@l @2S5S06!I K

¢ arAatAdS tA RI dz {2YdzyA{ll OA2A
LIN} {0AG6Ydz OGNR2SRy2aid (AK dzOAH

SAVI ¢ WIENJEh{72 &adz yI NI RA2YAOA LI
122A adz LI NR@GAS LROF{YyAGS AK R

aktivnost
PROCJENA |45 min +
VREMENA OG2 GAOS OGNBYSYl AYIFGS)TIF NIT 3

! Mala torba(15cm x 15cm)

POTREBNI T alfA 12YFRASOA LI LIANI &
MATERIJALI GdzaAlFT 02t NIT26FNryes
dovoljno komada za sve roditelje

LJ

y I LIA
62SR

<, o

Makedonski NSy A YNR O

IZVOR Internalmaterials
Author: lvana Marinleek, MRC volunteer
JEZIK EngleskiMakedonski
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«ie
PSI HOSOCI JALNA

8.YI 1 I émbdiai S
TEMA t AaAK2a20A2HE Yyl LR2RND!
NASLOV Preuzimanje ulogaR 2 & glughaemocija
twe¢LO Djeca
Odgojitelji
1 Ravnatel;
CILJANA 1 SkrbniKkroditelji
SKUPINA h{bh+b! ~Yh[! X | X} énici
x! 6 A0St 2
1 Ravnatel;
1 SkrbniKkroditelji
T h Y 2 3 deddioricina daR 2 O $trés8 situaciji u sigurnom prostoru i
2acsSol 2dz at202Ry 2 A aA3dadz2Ny2 RA
CILJEVITISHOl ¢ v 1307 v A OhG2 adz SY20A285 ‘agiap
na emaocije
¢2 2S5 1 RaYNICh @EHd likova (do6 0 |1 22A & dz
stresnoja A (i dz- OA2A ® t NRA 6| 2 & NB Grh S/&i/ilRKaKO
bisemogleA T NI T A G A ONIBBf Hzb A LIBIR 6 X2 2 (| O AR
2Y23dz0A0A RI réaaRche nAANNigDER. NI T € A 6 A G 9
Sudionicsupodijeljeniu tri skupine i svaka grupa mora izvesti isti scenar
KAKOVODITI [2 Rt dz6 AGA {F 12 NBFIANFrdGA A 2Rf dz6 A
AKTIVNOST? | Svaka se skupina priprema nekoliko minuta i ima 5 minuth kadzY dz L
Akonekisud y A OA yS OStS ylalGdzZaAGAz 1
sudjeluju u raspraviakon nastupa.
Rasprav¥ +| Oy 2 2S5 ylI3t+FardAr 12tA]2
LI22SRAYLIOFX dzZaANBR2G26AGA asS yI L
NI T 320FNFGA 2 yFESAYAYLE AT NI OF @y
PROCJENA 40 min
VREMENA
POTREBNI Ranijey LA &l yI LINAGSF dz GNR {12LA2SO
MATERIJALI
Bugarski NSy A YNA O
IZVOR Handbook for volunteerg Workshops on Psychosocial support for 4th ar
8th gradestudents p.12
JEZIK Bugarski
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PSI HOSOCI JALNA

9. Jesi li pod stresom?

TEMA

t aAK2a20A2Ffyl L22RNDO] L

NASLOV

Razumijevanjd A RSYGAFAOANI y2S FAT A6

CILJANA

+we¢LO 1 Djeca

1 Odgojitel;i

1 Ravnatelj

1 Skrbnikroditelji

SKUPINA

h{bhxb! ~Yh[|x x! 6 Sy AOA
xUSAGSTE 2
1 Ravnatel;

1 SkrbniKkroditelji

CILJEVI | ISHOI

9 wikildzyaSaa G2StSayS NBF{1OA2S |
9 wktT YAOQOt2FGA 2 FATAG122 YIYyAT
koristiti te indikatore

KAKO VODITI
AKTIVNOST?

Dio 1: Zamolite sudionike da formirajukgd S Rl 6 dzRdz. Y
L1t 2dz6 A G Sugizhy Go#ijestiiedutionike da sadsoraju

& dzNJ $da@dmiagh napustitikrugt 2 OF t 2AGS 2SR
predmeta u krug. Zamolite sudionike da garpesai jedan drugome u

1 NHz3dzd 52RIF20GS 220 2@mddmeyalikdjS RY)|
predmetmora proslijediti u suprothom smjeru atl/a druga predmeta
Ostavite sudionike s ovim zadatkom na minutu. Dajte sudionicima
olt2y yI yILdZENBG g&S] #2 Nk 2¢R B
zraku (Upamtite da moraju nastavitodavatipredmete).

112 &S &adzZRA2yAOA R20NR 1 &¥¢I ORS
pjesme, plieskanje kad imaju slobodne ruke, mijenjanje prostora

A 1T Y S S daikai zdeRolite nekoliko njih da sjedn®,1 | feth&d: 2
YR &GO NR AT 3t SRIFI2dz ad @l Ny2 1
upravijati), zaustavite igru.

Raspraval
t AGFr20GS adzZRA2yA{1S OiG2 &S akRd&aiEioR
bio primjer kako ljudi lako mogu akumulirati strelsINS @A O S
suprotstavljenh zadatakd LINE @ AhQ&latak® 2 LINE @A O 4
prewelik brojzadataka i situacija istovremeno.

Dio 2: Zamolite sudionike da ostanu u krugauda buduY A NJ/ A

A
wEY2EAGS adRA2YALS R 60NDSS a
OFr18 on 481 dafiekadainmojuivérifi.Y A Y
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PSI HOSOCI JALNA

tAGFr2GS 1112 &adz aS 2ac2Smaaso lati
20Lz00F 2dz5 A OI | dzo

Rasprava?
Objasnite dono O i 2 & dz dzLINISO R2BBDONBR S d A
stresne reakcije: zatezanigl BS a4t A6y 2 ai gl Ny 2
20Lz00Frye2S OF1S ylLitA]l 2SS 2af20o
pratiz & 2 S 0 lai@ isczlfefokst

Dio 3: Napraviteotisakljudskog tijela i zamolite sudionike da razmisle
LI2af 2SRy 2SY G NByitinritfiske 2a2S6t 21
PP1FOAGS At A /ftijelNibg oBjétitbrealcifeBaSstre8. S

Raspravea3

t 21 20A0S adzRA2YyA1S RI 20l gA2Sa
GA2Sft dz A Récile %udlanﬁ:lm&aqe&\sma boticrtavanje
FATAGUAK dz6Ayl | toLaCl/MBEH ® (b Ba O
stresa vlastitog tijla® WS Ry | {ithforBiganjedrugily ctim
signalimakaokoraku NES O @ y2dil aAenBlal a 3 ¥
dz6 Ay AGA 1| 1 2gativieposij&icais¥dsa/ @put bfesa/ S
odustajang, apatip itd.

PROCJENA 45 min
VREMENA
Predmeti koji mogu biti razbacani oko ljudi (npr. olovke, papiri, kom
@261 0
t NEBRYSGA {1 22S f2dzZRA Y2NI 2dz 2RN
POTREBNI u kojoj zrak treba bii  RNOIFy GA2S512Y @2S8006
MATERIJALI | w | & dzydlatba8mia T @dz6 y A OA Y|
Isprintana slika ili ilustracija ljudskog tijela za svakog sudionika
Marker
Hip chart
Bugarski NSy A YNR O
IZVOR adapting the Life skills Facilitators handbook, developed by the Dar
RedCrossyauth
JEZIK EngleskiBugarski
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STRATEGIJE PROCJENH
Sof

STRATEGIJE PROCJENE

LeADGAO A 2L ay2K

Klimatske promjeniPriprema za izvanredne situacije
TEMA t NI L2 Y25

NASLOV ¢ A @A O fgpodzanjesvilegito svakodnevnim opasnostima

twe¢LO X |1 Djeca

X Odgoijitelji

1 Ravnatelj
CILJANA 1 Skrbnikroditelji
SKUPINA h{bhxb! ~Yh[! X 11! 6SyAOA

x! 6 A0St 2

1 Ravnatel;

1 SkrbniKkroditelji
Pomozite sudionicima shvatjibtencijalne opasnosti i njihovim
R2Y2OAYlF Kk @GNIASAYLF k O12fttF Yl
l

t

1

1

2

26A08 208 yIOALS
CILJEVITISHOD 5 1 g prévéhtivnim mjerama
L21yI2GS &adRA2YA1S & Y2AK2OAY
SRdzl  OA2dz 2 LINBS LI2Y20A
Sudionici morajh Y RA @A Rdzk f y2 NA2SOAGA &
(@12 LAGFIy2S a$s {kd SapanfeRrgvan, itd.

DLYFO fA Lldzy?2 GSLIAKF dz R2Ydz

1 Nekoliko

1 Da

1T Ne
Rizik od padaako imam puno tepiha, postoji visoki rizik ggoticanja i
pad, pogotovo za starije.

KAKOVODITI |[2hai(l gt 21 O tA agz2adz ReaS5S0dz RI &
AKTIVNOST? |kaRS At A @S06S f210S dz ONI dzK

1 Ponekad

1 Da

I Ne

Rizik od utapanjadzii I LJr y2S 2SS yI26S006A dz
godina starosti navijetu.
AY2TA12 6SaiG2 LINRPG2SNI @ O agze
1 Svake godine
I Nikada
T {OF1AK O0Saild Ya2SaSOA
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STRATEGIJE PROCJENI Eﬂ

RA]l 2R StS{TUNARGSY23 dzRIFI N} X LROI
al g2aSidzeS asS Rl asS agsS yl @S Raly
sigurnosti.

4ADR2S 2Rt 0SSO aGddFNR T+ 6A086SYy

AToeSteadl 6l K
T 1 2 NI, ispddl shicpea
9 bl NIXYTYAY Y2SadAYl dz 1 dzoA
1 Visoko na nekoj polici
Rizikod trovanjaa  g2Sidz2S &S RI &
Yy2eaSauAyYl @Fy R2&aS3lI Ra2SOSo® ¢ |
2NAIAYLFEYAY Yot OFYl ®
B5)Y2f A12 6Sad2? LISNBO a@g22S NHz S
1 Prijeobroka
1 Dvaput dnevno
T +A0S 2R 6SUANR Llzil RySQ@y?
Rizik od zarazenoramo prati ruke prije svakog obroka i nakon
12NAOGSy2F (dzLd 2y A0S
B)Y2ZNRAGAO tA NHAFPAOS AftA RS®S
1 Ponekad
T Ne
1 Da
Rizik od opeklind Yo I f I O yBIS KRNI yS Y2 3dz
Y6 YyAOAY GSYLISNI GdzNJ YI Af A LINR
se rikada ih ne primati direktno.
HLYFO €A (F19AK 3If anproldzym®K LINBR
1 Nekoliko
1 Da
T Ne
Rizik od padabilo bi najbolje ne pdavljati glomazne komade
yIEyaSoidlral L2 K2RYAOAYl A LINEf
postoji rizikodlJ- R A 21 t 2SRS®d ¢l 1 2SSNE
RNOFGA &t 202RYAYl dz atdzl 2dz S@
u 2z

0
8)Y2f A1 2 6Sai 12NRAGAO0 agAaasSos

1 Nelkada

T 2SaG2

1 Nikada
WATA]l 2R 2LBIAXY2LINAYROENI 2R LI
AaPA2SOL Y X YEAME yASYRBEKOIIZ LISS A
%t2éu28A fA Lldzy2 YIfAK LINBRYSI
AANF 61ST ddPK

M1 Par

1 Da
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STRATEGIJE PROCJENH
Sof

1 Ne, uvijek su pospremljene
Rizkk R I dz@Sy el adz R2aSOI dz@aa2S| 2R
6Saitz2 adl gt 2luasaiNMogeS LINE R Y $48 82C

¢ &agk12Y 28 LAGlIyadz LR2OSta2ly 2
{1 W9 ¢ IOvajbteflb WOS | GAl @

b
odgovora, no imadobrith £ 2 OAK Yy I GA |l @
navike koje su napisane ispod svakog pitanja.

Sy
+

.

|.
2 R

PROCJENA 30 min

VREMENA

POTREBNI 1 Test

MATERIJALI 1 Olovke

1ZVOR I NBFualA: / NOSYA YNAO

IFRC materials for Worfedst aidDay delivered to National Societies

JEZIK Engleski
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STRATEGIJE PROCJENI

2 Aadlt LR2OIFNYS &aArddNyz2adAa T+ 0O012tS8S A ONIADS
A 3 dzNy 2/ NI 8z6 @] 2 £ A
TEMA ¢ 4 {
IMEAKTIVNOSTIL A&0F L2 OFNYS aAa3ddz2Ny2adAi o)
twe¢LO x |1 Djeca
X Odgoijitelji
x Ravnatelj
1 Skrbnikroditelji
CILIANA SR o heb1  ~Yh[ 1 [x |1 65yAOA

x! 6AGSt 2
x Ravnatel]
1 SkrbniKkroditelji

CILJEVI | ISHODI

[ A & (| detaljpldipOtkebnim mjerama sigurnosti koje se trebaju
uspostaviti i kada su posljednji put pregledane.

Austrijski/ NSy A
IZVOR

Y NX O

LINSE3If SRI

{ I RNOI 2

t NE3f SR Datum h RNJ ¢

Evakuacijske rutgy 4 SLISY A Ol = K2 F
21 dzLJ 2Fy2l = LR RNHz2 |

hRNBERAGA LI2RNHz2IF A LN
LJ2 Y2 0 A X prdsiok kajozblda bithslobodan za
pristup vatrogasaca

h LJ6 A NXakdhje fristipR 8z dzNB S| 2
3 OSy2S @I 4NB

9t STGNRSGYA LI NFGA T

t NA R NDab@ke EESy 2 |

{1fFRAOGSY2S A 12NROGS

hREfF3AFfAOGS 2GLI R A L

IspravnofunkcioniranjeLJ2 O | NJ/ Joprug&2d.]
I FG@FNrye2eS NGl A ara

LI NI GA T I, zidht i@y ®rogeshdi
deke

9@l {dzr OA2a]1l A dzaYaSNI

od udara groma
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STRATEGIJE PROCJENI

B

t 201 NY A I {dadfidustavd dza 4 | @

i S LJS yénteitija dima

5202R @O2RS 1 I,2 ANOISFI2y2
LINR & G dzLJ- 6 YA Y
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STRATEGIJE PROCJENI

3. Sigurnosna listapregled
AddzNy2aid dz O12f A
TEMA ¢ ¥ L
IMEAKTIVNOSTI Sigurnosna listapregled
x |1 Djeca
X Odgojitelji
+twe¢LO x Ravnatel]
1 SkrbniKkroditelji
CILJANA SKUPINA X 1 65y A OA
h{bh+b! ~Yh x! 6AGSt 2
x Ravnatel]
1 SkrbniKkroditelji
[ Aadlr ydzZRA LINBIEtSR (2ydal I

CILJEVI | ISHODI

je li kontrola sigurnosti bila obavljena.

KAKO/ODITI Listu2 0 A6y 2 AaLRAyR2 @2 NIdz6 AlGIS f.8A
AKTIVNOST?

PROCJENA VREMEN/ 30 min

IZVOR Austrijski NSy A YN&X O

1 |~12¢tt Imei adresa
2 |~12f&aliA 2R02NJ Imei adresa
3 | Ravnatelj Ime
4 |Brojdz6 A U St 21
5 | Brojljudi, ukyan
6 |Brojdz6 Sy A { |
Brojff 2dzRA & GS01206Y
7

8 [~12talAh

tA2S6YAY 1.

Ime

. Ime

B

56



STRATEGIJE PROCJENI

haz2zofaS 1 Himéiddugmostieidja obuk:
LINDS 1J2Y20A

zadovolj
eno

Potrebne mjere

1.

2.

3.

10

haz2o6l 1 I Sglrodsyod vatréime)

Zamgnik (Ime)

11

{ A 3 dzNY 2 & y (ke BdstdpoasiS v A |

12

t NETSaA 2y (InfePdstudndse S 6 y A |

13

Y% O G(Iné Dobtdipnost)

1.

2.

14

Povjerenik/ N33 Sy 2 AmeNDdsluhbs)

15

al GSNRA2I t I(hjestBINDdz L2 Y20

16

t NE@2SNI Y| iSNMNewdatum) | | L]

17

Defibrilator (mjesto)

18

+2S 00 LINA LINY @y 2 a/batumdz & f

B
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| NFORMACI JE O POSTOJEC Eﬂ

| NFORMACI JE O POSTOJECI M PROGRAMI

1. Podizanje svijestljece o pripravnosti i sigurnosti

TEMA Klimatske promjene
IME Podizanje svijestjece o pripravnosti i sigurnosti
tweLO 1 Djeca
1 Odgojitelji
1 Ravnatelj
CILJANA 1 Skrbnikroditelji
SKUPINA h{bhxb! ~Yh[! X |x! 6 Sy AOA
x! 6 A0St 2
1 Ravnatel;
1 SkrbniKkroditelji
t 2RAT Fy2aS ag@gAaeSaitArAz LINALINI gy2a
CILJEVITISHD NIFTEfEABAGAK 2L ayz2ada
WSRIYFSald NIYRYAK fAAG20F LINAQI
aSRIFY R2 R@IylISad 32RAYyIlI (GNBoI
sl 28 GAYLEF A LI2RAOdz a@a2Sayz2aid 2

sigunostR* RY A f AadG20A R20GA6dz &S af

oluje

OdzY 832 DI NA

zaraza

hitnia f dz6 | 2 S @A

KAKO VODITI | poplavei odroni

AKTIVNOST? | potresi

volontiranje

edukacijg2z & A JdzNy2aidA 2R L2 O NI
NAT AOA dz 1 dz8 | Yéuédz
R NXzO 8y § yeldz6 Syz2ai
siguranLddzi R2 O12f S

{!" W9 ¢ EMIE +h7

hRI2GI NI 2dz6 A Y S i 2 Rdsthignisul A4 RBRIGS
http://lyaps.online/worksheets/

PROCJENA 1-3h po temi

VREMENA
POTREBNI Isprintani radni listovi, olovkdyojice
MATERIJALI
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http://yaps.online/worksheets/
http://yaps.online/worksheets/
http://yaps.online/worksheets/
http://yaps.online/worksheets/
http://yaps.online/worksheets/
http://yaps.online/worksheets/
http://yaps.online/worksheets/
http://yaps.online/worksheets/
http://yaps.online/worksheets/
http://yaps.online/worksheets/
http://yaps.online/worksheets/

%)
| NFORMACI JE O POSTOJEE¢
Sof

Austrijski NSy A Y NA O

IZVOR 9! [/ AQGAf tNRUOUSOGAZ2Y tNR2SOGY w
preparedness and seffrotection, 2017
http://yaps.online/worksheets/

JEZIK Engleskib 2 S Y IRGMunjski
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http://yaps.online/worksheets/

2. ROK(rogram

| NFORMACI JE O POSTOJEC

B

CILJANA
SKUPINA

twc¢LO X Djeca
Odgojitelji
Ravnatelj
SkrbniKkroditelji

' 6 SY AORA
' 6AGSTE 2
Ravnatel

Skrbnikroditelji

h{bh+tb! ~Yh[!

PR PRPRRRPRRRR

ROKQ y 2 L:ONDH LIR2Y256
ROKQ VY 2 R:@gufdbstna cestama
ROKQ Y 2 B:Gigutnbst na vodi

Austrijski NSy A Y NA O

IZVOR http://www.jugendrotkreuz.at/oesterreich/angebote/rokanit-dem:
roten-kreuz/
JEZIK b2aSYlI61A
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http://www.jugendrotkreuz.at/oesterreich/angebote/roko-mit-dem-roten-kreuz/
http://www.jugendrotkreuz.at/oesterreich/angebote/roko-mit-dem-roten-kreuz/

%)
| NFORMACI JE O POSTOJEE¢
Sof

3. HELHRbrogram

twc¢LO Djeca
Odgojitelji
Ravnatelj
SkrbniKkroditelji
' 6 SY AORA
' 6AGSTE 2
Ravnatel
Skrbnikroditelji

CILJANA
SKUPINA h{bh+tb! ~Yh[! X

PR PRPRRRPRRRR

HELFl y 2 1:02 OILINIBA A RNHzAA NI T NBR y
NI 1

HELFky 2 ADIAIOI G NBOA A 6S0GONIA

QX &\

<<
N Yy

2
2

¢ ¢

2
NS

Austrijski NSy A Y NA O
http://www.jugendrotkreuz.at/oesterreich/angebote/erstéilfe/helfi-
IZVOR hilft-dir-helfen/
http://www.jugendrotkreuz.at/oesterreit/angebote/erstehilfe/helfi-
hilft-dir-helfen/unterrichtsmaterialien/mapp/

JEZIK b2aSYl 61 A

61


http://www.jugendrotkreuz.at/oesterreich/angebote/erste-hilfe/helfi-hilft-dir-helfen/
http://www.jugendrotkreuz.at/oesterreich/angebote/erste-hilfe/helfi-hilft-dir-helfen/
http://www.jugendrotkreuz.at/oesterreich/angebote/erste-hilfe/helfi-hilft-dir-helfen/unterrichtsmaterialien/mappe/
http://www.jugendrotkreuz.at/oesterreich/angebote/erste-hilfe/helfi-hilft-dir-helfen/unterrichtsmaterialien/mappe/

I NFORMACI JE O POSTOJEC
Atfly T1F FEFNY A KAGYS &aftdzl 2S9S
{AJdzNYy 2RT0UA dDKI 2 6 dz
TEMA
IME AKTIVNOSTI PlanzauzbunuA KA Gy S &af dzl 2S@S
tweLO 1 Djeca
X Odgoijitelji
x Ravnatelj
1 Skrbnikroditelji
CILJANA SKUPINA hibhzbl =<Vh 1 65yAOA
x! el
x Ravnatel]
1 Skrbnikroditelji
Plan zauzbunuA KA Gy S af dzt 2S@S ydzR
CILJEVITISHODI GSESTF2yl A 12N}l dz Gl 19AY

KAKO VODITI Lisu2z 6 A 6y 2 bdgdjdonyblrazevhi djelatnikoji je
AKTIVNOST? odgovorg/ | &A3JdzNy2aid dz O12f A )
PROCJENA VREMENA 30 min

EMERGENCY AMDARM PLAN

+

1. SECURE
Ensure safety

Emergency

Remain Calnmh

2. RESCUE
EMERGENCY CALL

Where?
What Happene@

How many people are
injured?

Who is calling@

3. FIRST AID
First aid Helpers

Behaviour in am

g

Behaviour
IN Fire
Remain Calrh

D)

1. ALARM

FIRE BRIGADE EMERGENCY CAIL.L
Where is the fir@
What is burnin@
Are people in dangér
Who is calling
2. ESCAPE l < -h"
w Close windows and doors

you!

w Help impaired persons

w52y Qi das St S@l 2Nk

i e (el | [l

FIRST AID
Remove frondanger Ared Stop

classroom and call for help from the windows.
3. EXTINGUISH FIRE

w Combat fire with a fire extinguisher if this is
possible without risk to oneself.

w Followthe instructions of the fire brigade
fbloxt fice oxtinauiishor

w Exit the building through th emergency exits, but
only ifthey are smoke free. Bring Class book witt§

wLF SySNBSyOe SEAdGa Oly

w Instruct fire brigade, announce special dangers

Other
important

N
\\
numbers

Remain Calrh

POLICE EMERGENCY CAL

B
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Prilozi:




DODATNI MATERIJALI

B
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